Priruéka pre uditelov k uéebnici Clovek a
spoloénost’ pre 3. roénik ZS — 1. éast’

Struktara a ¢lenenie uéebnice

Ucebnica je ¢lenend podla komponentov vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost, ktoré s
spracované v jednotlivych lekciach. Postupne sa v nej prechadza obcianskym, dejepisnym.
geografickym a eticko-osobnostnym komponentom, ktoré su v u€ebnici (ako aj v jednotlivych
lekciach) navzajom prepojené.

Tato ucebnica — rovnako ako celd ,,sada“ (subor) troch ucebnic pre 1. cyklus z vydavatelstva VINTE —
pokryva cely povinny obsah predmetu Clovek a spoloénost podla nového Statneho vzdeldvacieho
programu (SVP) z roku 2023. Kazdy ciel a vykonovy $tandard SVP je v u¢ebnici zastipeny a naplneny.
Na zéklade toho ziskali u¢ebnice aj dolozku ministerstva Skolstva. Zaroven su prostrednictvom aktivit
a textov rozvijané aj vSetky sposobilosti podla obsahovych Standardov.

Niektoré lekcie, ktoré nie st plne v stlade so SVP, su takto viditelne oznaéené v pravej dolnej ¢asti
dvojstrany ucebnice. Ide napriklad o Uvodnu lekciu Po prdzdnindch opdt v skole a tiez lekciu Doprava
v mojej obci (str. 20), ktord podla nového SVP nepatri do oblasti Clovek a spoloénost, ale je ¢iastoéne
zastupena vo vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb. Napriek tomu sme ju do ucebnice zaradili, lebo ju
vhimame ako prakticku a doéleZitu pre Zivot deti a je v kontexte ostatnych obsahov v ucebnici.

Na nasom webe najdete kompletny ndvrh na TVVP pre vsetky tri ucebnice (postupne ich pridavame).

Nase ciele

Nase ucebnice su postavené tak, aby Ziaci velku ¢ast uciva objavovali prostrednictvom riesenia
problémov — problémovo-orientované ucenie. Aby to dokazali, musia si zaroven osvojovat a chapat
zakladné poznatky. Cisté objavovanie bez vopred danych poznatkov sa ukazuje ako menej t&inné,
hlavne u Ziakov, ktori este neovladaju zakladné koncepty. Preto odporiucame model, kde ucitel
poskytuje jasné vedenie, zaroven vsak podporuje vlastné uvazovanie, skimanie a aktivnu tvorbu
Ziakow.

Pre vas, uditelky a ucitelov, je zas dolezité porozumiet tomu, ako Ziaci o uéive premyslaju, a vediet,
kde a kedy sa ¢asto mylia. Aj s tymto vam ma tato prirucka pomact.

Ulohy v uéebnici vychadzaju zo skutoéného Zivota Ziakov a ich skisenosti. Ziaci sa tak nielen naucia
dolezité informacie, ale zaroven si ich vedia overovat, prepajat so Zivotom a vyuzivat v praktickych
situaciach. Poc¢as vyucovania odporuéame vyuzivat aj doplnkové ucivo a didaktické odporucania z

tejto prirucky. Najdete tu podrobnejSie vysvetlenia, metodické tipy a navrhy, ako s latkou pracovat.

Hoci to v uebnici nie je vidy zd6raznené, odporiéame ¢o najviac Uloh spracovavat formou
skupinovej prace alebo pracou vo dvojiciach. Ulohy st pripravené tak, aby ich Ziaci mohli riesit
individualne aj v spolupréci s ostatnymi.
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Ku kaZzdej lekcii v prirucke najdete — hned' na zaciatku — prienik s kurikulom (Statnym vzdeldvacim
programom), a nasledne aj ciele, zhrnutie lekcie, ako aj o¢akdvané odpovede na otazky a riesenia
niektorych uloh.

) Reflexia a metakognicia

V prirucke sa pri kazdej lekcii nachadzaju aj otazky na metakogniciu a reflexiu. Ich cielom je pomdct
Ziakom lepsie porozumiet tomu, ako sa ucia, ¢o sa pri uéeni deje a preco je dané ucivo dblezité.

Co znamena metakognicia?

Metakognicia znamena premyslanie o vlastnom mysleni a uéeni.

Jednoducho povedané, Ziak sa uci rozmyslat nad tym, ako sa niec¢o naudil, ¢o mu pri tom pomohlo,
¢o mu robilo tazkosti a ako by sa mohol zlepsit.

Takéto premyslanie vedie k samostatnejSiemu a efektivnejSiemu uceniu, pretoze Ziak postupne
prebera zodpovednost za svoj pokrok.

Reflexia v uceni je proces, ked Ziak vedome premysla o vlastnych skisenostiach, hodnotiich a hfada
spoOsoby zlepsenia.
Metakognitivne a reflexivne otazky pomahaju ziakom:

e uvedomit si vlastny proces ucenia (¢o im ide, o eSte potrebuju precvicit),

e spajat ucivo s kazdodennym Zivotom (napr. ako sa téma tyka ich obce, rodiny, skisenosti),
e rozvijat zodpovednost za vlastny pokrok,

e ucit sa efektivnejSie a s vaésim porozumenim.

Poméite nam zlepSovat sa

Budeme radi, ak sa o vase napady a skusenosti z pouZivania ucebnice podelite na redakcia@vinte.sk.

Pomozete nam tak opravit pripadné chyby alebo nedostatky a tieZ pripravit lepsie u¢ebnice
v buducnosti.

Niektoré mensie chyby sme uz v tejto prirucke oznacili a v dalsSej dotlaci u¢ebnice budd odstranené.

V/NTE



LEKCIE:

6|MOJA OBEC

Obsahovy standard Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze: Ciel

Identifikovanie vyznamnych institdcii a sluZieb v obci's | struéne opisat vyznam 1. Ciel: Identifikovat javy,
posudenim ich funkcie pre Zivot komunity podla kficovych osdb, uradov, procesy, udalosti a osoby
podmienok obce (napriklad obecny urad, obchody, institucii, obc¢ianskych vyznamné pre Zivot Ziaka,
sluzby, kostol, posta, policajna a hasic¢ska stanica, iniciativ a udalosti v komunitu a obec.
lekareri, ambulancia, Zelezni¢na a autobusova stanica | komunite a obci
alebo zastavka, kulturne a komunitné centrum,
zberny dvor, Gtulok pre zvierata, Cistiaren odpadovych
vod, vyrobny podnik, polnohospodarske druzstvo).

Pojmy: Institucia, obec, cestovanie

Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci si uvedomia, Ze v obci alebo meste existuju sluzby, ktoré fudom ulah¢uju kazdodenny Zivot — od
zdravotnictva a vzdelavania, aZz po bezpecnost a kulttru. Pochopia, Ze ¢im je obec vacsia, tym viac
sluZieb pontka, a Ze za niektorymi sluzbami musia obyvatelia z men3ich obci cestovat. Ziaci zaroveri
premyslaju nad tym, ktoré sluzby vyuzivaja oni sami, a ucia sa pomenovat profesie ludi, ktori v
sluzbach pracuju (na tuto tému nadviazeme aj v tretej ucebnici).

Didaktické odporticania:

e Vytvorte atmosféru, kde Ziaci bez obav a nedostatku dévery porozpravaju o svojej obci (Ci je
mala dedina alebo vacsie mesto) a nikto sa nebude vysmievat, ak niekde chyba napriklad
obchod alebo $kola. Naopak, ocefiujte roznorodost komunit: poukazte, Ze aj mald obec ma
svoje vyhody a velka zas iné (aj k tejto téme sa dostanu v tretej ucebnici) — ciefom nie je
hodnotit, ale pochopit rozdiely.

e Citlivé témy preberajte s reSpektom — méze sa stat, Ze niektori Ziaci pochadzaju zo
skromnejsich pomerov a nemaju skisenost s niektorymi sluzbami (kino, restauracia ¢i
kadernictvo). Rovnako je vhodné pristupovat citlivo pri otazkach o profesiach rodi¢ov alebo
¢lenov rodiny.

¢ Umozinite rozne formy vyjadrenia — niekto radsej kresli, iny piSe alebo rozprava. Po
prazdninach budd mat pravdepodobne viaceri Ziaci problém s pisomnym prejavom. Dajte im
moznost vyjadrit sa aj ilustraciami (Uloha ¢. 4)

e Ucte cez jednoduché otazky:

,,Co mdzem chytit do ruky?“ = vyrobok.
,,Co nemdzem chytit, ale niekto to pre mria urobi?“ - sluzba.

Uvod:

Na Uvod hodiny je vhodné nadviazat na skisenosti Ziakov: mézete sa ich spytat, kam vSade v obci
chodia so svojimi rodi¢mi nieco vybavit alebo nakupit. Diskusia prirodzene nasmeruje Ziakov k
vymenovaniu réznych institlcii a miest — tieto potom spolo¢ne pomenujte ako sluZby v obci.
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Na to, aby sa v obci fludom Zilo jednoduchsie, potrebuju rozne budovy a prevadzky, ktoré im slGZia —
preto ich volame sluzby.

Cim je obec végsia, tym viac sluzieb ma. Najviac sluZieb je v meste.
N Uloha 1: N&jdi na obrazku vietky sluzby a pomenuj ich.

@ Ucel: Ziaci sa ucia identifikovat vybrané sluzby v obci a chapat ich vyznam.

@ Tip: Vyzvite Ziakov, aby sluzby nielen pomenovali, ale aj doplnili, kto tam pracuje (napr. v $kole —
ucitel/ka, v nemocnici — lekar/ka ¢i zdravotna sestra a pod.)

Uloha 2: Vyfarbi rovnakou farbou dvojice, ktoré patria k sebe.

@ Ucel: Precvitovanie porozumenia — ktora sluzba ma aky ucel.

d Vyfarbi rovnakou farbou dvojice, ktoré patria k sebe. @ @

] St - . Budova, kde sidlia hasi,
S aes . e | chraniaci fudi pred katastrofami.
= (poliklinika, nemocnica)

Obecny alebo | - Navitevujeme ho, ked
a— meiiszva;racc)i . ! potrebujeme lekarsku pomoc.
=
o ‘ . Dospeli tam vybavuju rdzne veci
Hasiska . ‘ potrebné pre svoj Zivot v obci.
zbrojnica

Budova, kde posobia ti, ktori

Kultarne . ( | dohliadaja na bezpecnost ludi
stredisko L v obci aj mimo nej.

o . Priestor na navstevu koncertov,
o Ea) AR P0||C?J"a divadelnych predstaveni, vystav
-, g Stanica w— ¢i zabavy.

& Tip: Na tabulu mozete zakreslit — v zjednodusenej podobe — plan svojej obce a nechate Ziakov
povedat, ¢i dokonca dokreslit alebo dopisat, kde sa nachadzaju sluzby, ktoré poznaju.

Uloha 3: Dopi3, akd sluzba alebo institdcia je na obrazkoch a preco je délezita.

@ Ucel: Ziaci si precvidia vysvetlovanie a ucia sa pomenovat vyznam sluzieb vlastnymi slovami.

Mozné odpovede:
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1. Nazov sluzby: @) 2. Preco je dolezita: €

Lekirefi Kupime si tu lieky, vitaminy, zdravotné
pomécky (a iné). Ak sa chceme uzdravit, alebo
ak nechceme ochoriet.

Mozeme si tu precitat alebo pozicat knihy —

Kniznica zadarmo.

Posta /
zasielkova sluzba
/ vydajné miesto

Vdaka nej mdZeme posielat alebo
prijimat listy alebo baliky

Ziakov sa mozete spytat: ,Aku vec si kipime v obchode s topankami? A ¢o sa stane, ked ideme do
kadernictva?”

Pri vyrobe ¢i v polnohospoddrstve sa vyrabaju nove veci — napriklad topdnky alebo syr.

Pri sluZzbe ndm niekto pomdha alebo pre nds nieco robi — napriklad v kadernictve ndm
ostrihaju viasy alebo vodici nds odvezu autobusom.

Cielom je, aby sami pomenovali, Ze pri vyrobe dostaneme nie¢o hmatatelné (vec), zatial ¢o pri
sluzbe ndm niekto pomaha alebo vykonava pre nas nejaku ¢innost.

Pozor, niektoré miesta, napr. detské ihrisko — nie su sluzbou v zmysle, ze by ndam niekto nieco
poskytoval priamo (ako kadernik/¢ka alebo lekar/ka). Skor je to verejny priestor, ktord obec
spristupnuje obyvatelom. Deti si tam samé hraju, nikto im ,,neposkytuje” sluzbu. Ak sa diskusia
uberie tymto smerom, Ziakom tiez mdzete povedat, Ze o verejnych a sukromnych priestoroch sa
budete ucit na dalsej hodine.

Uloha 4:

A. Napis, ktoré z tychto miest v tvojej obci najcastejsie vyuzivas ty alebo tvoja rodina.
B. Napis, aka sluzba podla teba vo vasej obci chyba najviac.

@ Ucel: Reflexia osobnych skisenost a tie? identifikacia sluzieb v mentélnej mape obce.
@ Tip: Aktivitu mdZete viest aj Ustne — spoloéne (napr. aj v kruhu) si Ziaci povedia: , Najcastejsie
chodim s rodi¢mi alebo starymi rodi¢mi do...“.

Diskusia:

e Za ktorymi sluzbami musis ty alebo tvoji rodiéia cestovat do inej obce? Kam cestujete?

- MozZné odpovede: ,,Do mesta k lekdrovi®, ,Do vicSieho obchodu do vedlajsej dediny alebo
do ndakupného centra do velkého mesta”
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e Poznas niekoho z tvojej rodiny, kto pracuje v nejakej institucii alebo sluzbe?
- MozZné odpovede: ,,Mama pracuje v banke/obchode/na urade/venuje sa kulture...”, , Stryko

g

je hasic, otec pracuje na poste alebo je lekdr ¢i policajt”.

e V ktorej institucii alebo sluzbe by sa ti pacilo pracovat?

“

- MozZné odpovede: ,,Chcel by som byt policajt”, ,Chcela by som byt zverolekdrka*.
¢ Tipy:

Triedenie karticiek:
Pripravte karti¢ky s obrazkami (topanky, syr, chlieb, autobus, kino, lekar, posta). Ziaci ich triedia podla
toho, Ci je to vyroba — sluzba. N4sledne mo6zu doplnit svoje vlastné navrhy.

Takato priprava si ale vyZiada dlhsi ¢as. Vyhodou je moZnost opatovného pouzitia.

Diskusia — Co vyuZivam ¢&astejsie?
V triede urobte hlasovanie: ,Kto bol tento tyZderi v obchode?” , Kto cestoval autobusom?“ Pocet
odpovedi mbzZete zapisovat na tabulu. Potom spolocne zistite, ktoré sluzby Ziaci denne vyuzivaju.

) Reflexia a metakognicia (metakognitivne tipy, ukazu, ako podporit ziakov v premyslani o tom, ako
sa ucia a nie iba co sa ucia.)

* Ako som zistil/a, aké sluzby st v mojej obci a naéo sluzia?
- Ziak si uvedomi, e musel pozorovat, porovnavat a premyslat o tom, ako [udia v obci spolupracuji
a ¢o vsetko im pomaha v kazdodennom Zivote.

¢ Pri éom som sa dnes najviac naucil/a a ako mi to pomdze lep$ie porozumiet Zivotu v obci alebo
meste?
- Podporuje uvedomenie si vlastného pokroku a vyznamu ucenia pre realny svet.

e Co mi pri praci pomahalo a ¢o by som nabudtice mohol/a urobit inak, aby som lepsie
porozumel/a iloham o obci?
- Vedie Ziaka k sebahodnoteniu, uvedomeniu si U€innych stratégii a planovaniu zlepsenia.

Délezité je, aby odpovede neboli hodnotené ako spravne/nespravne — ciefom je sebauvedomenie a
pomenovanie vlastnych myslienkovych postupov.

8|MIESTA PRE MNA A MIESTA PRE VSETKYCH

Obsahovy Standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
RozliSovanie sikromného a verejného uplatriovat svoje prava a povinnosti v 8. Ciel: Chapat zmysel a
priestoru na konkrétnych prikladoch v réznych Zivotnych situdciach vyznam pravidiel, prav a

obci a jej okoli. povinnosti vo svojom Zivote

uplatriovat svoje prava a povinnosti v i v spoluZiti s inymi.
réznych Zivotnych situaciach

Pojmy: Sukromne a verejné priestory, obec, pravidla
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@) Zhrnutie a ciele lekcie: Cielom je viest Ziakov k re$pektu — k vlastnému stikromiu aj k stikromiu
inych fudi, a zaroven k zodpovednému spravaniu na miestach, ktoré vyuzivame spolo¢ne s ostatnymi.

Uvod (zjednodusene):
Niektoré miesta su otvorené pre vSetkych, iné patria len niekomu.

e Sukromné priestory — byty, domy, zahrady; patria konkrétnym fudom. Vstdpit mozeme len so
suhlasom majitela.

e Verejné priestory — parky, ndmestia, kniZnice, Skoly; su otvorené pre vSetkych, no aj tu platia
pravidla.

Didaktické odporucania:

e Podporujte diskusiu otdzkou: ,Preco je dobré mat priestor len pre seba?”

e Zdoraznite reSpekt k cudzim priestorom — bez dovolenia tam nevstupujeme.

e Priverejnych priestoroch upozornite na zodpovednost za spolo¢né dobro (udrZiavanie Cistoty,
bezpecnost a pod.)

e Budte citlivi — nie vSetci Ziaci maju rovnaké zazemie (niekto moze byvat v prendjme, v
ubytovni, u starych rodicov ¢i dokonca v profesionalnej rodine alebo detskom domove).

Ulohy 1 a 2:

@ Ucel: Cielom je, aby Ziaci dokdzali pomenovat konkrétne priestory, ktoré poznaju zo Zivota a
rozlisili, ¢i ide o sikromny alebo verejny priestor. Uloha podporuje aj pochopenie, 7e sikromné
priestory chrania sukromie a bezpecdie fudi, zatial ¢o verejné priestory su urcené pre vsetkych, ale aj v
nich platia pravidla.

S
u Pod kazdy obrazok napi$, ako sa vola ten priestor.

s Nt

Hrad (zrucanina) |

Izba (obyvacka)

Do krtizka pri obrazku napi$ pismeno S, ak ide o sukromny priestor, teda @
je uzatvoreny a urceny len pre niekoho. Pismeno V napis, ak je to priestor
verejny, teda pristupny vSetkym. @

[ Dopliiujuce fakty pre uéitelky a uéitelov:
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Nie vzdy je jednoduché rozdelit priestor iba na ,sukromny” alebo ,verejny*“.

e Napr. hrad —ide o verejny priestor, ale ¢asto je spoplatneny vstup alebo je otvoreny len v
urcitych hodinach.

e KniZnica —je verejnd, ale musime sa zaregistrovat a spravat sa podla pravidiel (ticho, vracat
knihy nacas).

e Obchody, restauracie, kina ¢i Sportové haly — mozu byt sikromné (sukromny vlastnik), ale su
pristupné pre verejnost, takze tu plati Specialny rezim.

e Dokonca aj detské ihrisko moze byt niekedy sikromné (vaésinou je vsak pod spravou obce).

Ak maju Ziaci problém identifikovat tento rozdiel, mézete im poloZit otazku: ,Mdze tam ist
hocikto” — taky priestor je obvykle verejny.

NYUloha 3:

@ Ucel: Rozlisit pravidla spravania v réznych typoch priestorov (sikromné — verejné), uvedomit si,
e kazdy priestor ma svoje pravidla, ktoré treba dodrziavat. Uloha zaroven rozvija praktické myslenie
a socialne kompetencie — Ziaci prenasaji vedomosti do konkrétnych situacii, ktoré (pravdepodobne)

zazivaju v obci a doma.
Priklady moznych spravnych odpovedi:

Napis, ako by si sa mal v kazdom z tychto priestorov spravat. Akeé pravidla
tam platia?

AW spravat sa slusne, neodhadzovat odpadky, nerobit krik,
i 5 dévat pozor na ludi okolo, bicyklovat sa bezpeéne

re$pektovat pravidla rodiny, nevstupovat bez dovolenia,
spravat sa ohladuplne, neposkodzovat majetok

neohrozovat seba ani inych, pouzivat vietko tak, aby sa to
neposkodilo, nerobit neporiadok, delit sa s ostatnymi...

chodit len tam, kde je to dovolené, neniéit miry a kamene,
neodhadzovat odpadky, spravat sa ticho a s reSpektom (je to
kultirna pamiatka)

spravat sa podla pravidiel rodiny alebo majitela bytu,

reSpektovat sikromie tych, ktori tam byvaju, udrZiavat poriadok

spravat sa potichu, vracat knihy naéas a neposkodzovat ich,
dodrZiavat poriadok, nejest a nepit

Uloha 4 a vyznaéené spravne odpovede

Precitaj si text a podciarkni v nom cervenou farbou stikkromné priestory a modrou
farbou verejné priestory.

Ema byva v rodinnom dome so svojimi rodi¢mi a bratom, s ktorym sa deli o izbu.

Ked sa vracala zo §k_oly po Pekarskej ulici, na chodniku uvidela Zraneneé zviera.
Spoznala ho - bola to macka zo zahrady susedov. Ema nevahala a zobrala macku
domov. Zavolala mamu a spolo¢ne macku odniesli cez park do sukromnej veterinarnej
ambulancie. Tam ju o3etrili. Vierka oSetren macku vratila susedom. Susedia sa jej
velmi pekne podakovali a pozvali ju k sebe domov na veceru.
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Pozn.: slovo ,izbu“ nie je v uc¢ebnici vyznacené tmavou farbou, preto tento priestor nemusite
hodnotit.

@ Ucel: Ziaci by mali dokazat rozlisit verejné a sikromné priestory v konkrétnom pribehu zo Zivota.
Vedu sa k tomu, aby si uvedomili, Ze nie vSetky miesta su pre vSetkych — niektoré patria vSetkym
(verejné) a niektoré patria konkrétnym ludom (sikromné). Ziaci sa ucia, Ze v réznych priestoroch
platia rézne pravidla spravania a treba ich reSpektovat (nadviazanie na tému pravidiel

z predchadzajlcej ucebnice).

Diskusia a mozné odpovede:

1. Aké pravidlo pre navstevy mate u vas doma?

- Pozdravit, prezut sa, spytat sa, ¢i si méZzem nieco vziat...
2. Predo je dobre mat spolocne, teda verejne miesta, kam mdze prist hocikto?

- Aby sa ludia mohli stretavat, hrat, ucit sa, vytvarat priatelstva, travit ¢as spolu...
3. Preéo je dobre mat aj miesta iba pre seba alebo svojich blizkych?

-> Citime sa tam bezpecne, mame sikromie, oddychujeme...

2] Reflexia a metakognicia

e Ako si zistil/a, Ze toto je sikromny priestor? alebo Podla ¢oho si rozoznal/a, Ze toto miesto
je verejné? - Pomoze im to pomenovat proces myslenia

e Ako by som vedel/a tieto poznatky vyuZit v beznom Zivote?
— Tym sa prepdja ucenie so skutocnostou.

10|]O PRIESTOR OKOLO NAS SA TREBA STARAT

Obsahovy standard Vykonovy Standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
Zhodnotenie vyuZitia a rozpoznat vzajomné vztahy medzi ¢lovekom a 3. Ciel' Identifikovat zmeny
udrZiavania verejnych priestorov | krajinou na prikladoch z miestnej krajiny v Case a priestore vo svojom
na priklade Ziakom znameho okoli.

uplatriovat $etrny vztah k prirodnym zdrojom a

verejného priestoru. .. i ) . i
Zivotnému prostrediu vo svojom okoli.

rozpoznat vzdjomné vztahy medzi ¢lovekom a 4. Ciel: Rozlisovat a skumat
krajinou na prikladoch z miestnej krajiny vztahy medzi prirodnym
prostredim a ¢innostou
uplatriovat Setrny vztah k prirodnym zdrojom a ¢loveka na lokalnej trovni,
Zivotnému prostrediu vo svojom okoli. rozumiet potrebe

starostlivosti o Zivotné
prostredie na prikladoch z
miestnej krajiny.

Pojmy: Obec, verejny priestor

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci si uvedomia, Ze verejné priestory st spoloénym priestorom vietkych obyvatelov obce & mesta.
Naudia sa, Ze starostlivost o ne je nevyhnutnad, aby zostali funkéné, pekné a bezpecéné. Pochopia, ze o
tieto miesta sa staraju pracovnici verejnych sluzieb, ale aj oni sami mozu prispiet tym, Ze sa budu
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spravat ohladuplne a nebudu priestor a veci v iom poskodzovat. Ciefom je rozvijat pocit
zodpovednosti za spolo¢ny priestor a uvedomit si, Ze pripadna Skoda na verejnom majetku sa tyka
vsetkych.

Uvod: V obci ¢&i meste si mnohé verejné priestory — parky, ndmestia, ulice, ihriska. Su uréené pre
vsetkych, aby sme ich mohli vyuzivat na oddych, hry, Sport ¢i stretavanie. Ak sa o ne budeme dobre
starat, zostanu pekné, bezpeéné a budi nam dlho sluzit.

Didaktické odporicania:

e ZdoOraznite, Ze verejné priestory s spoloénym majetkom, preto je délezité ich chranit.

e Vychadzajte z redlnej skisenosti Ziakov — ¢o poznaju vo svojej obci (ihriska, namestia, parky...)
e Diskutujte o rozdiele medzi tym, ¢o robia verejné sluzby, a tym, ¢o mdzeme urobit my.

e Pri otdzkach vandalizmu nementorujte, ale hladajte spoloc¢né riesenia.

(! Dopliiujuce fakty pre ucitelky a uéitelov:

Verejny priestor spravuje zvacsa obec alebo mesto. Su uréené na oddych, pohyb, kulturu &i
stretavanie ludi.

Kto sa o to stara? Pracovnici verejnych sluZieb — Cistia ulice, kosia travu, opravuju lavicky, osvetlenie,
cesty ¢i odhfiiaju sneh.

Financovanie: Naklady na udrzbu verejnych priestorov su hradené najma z dani obcanov — teda aj z
penazi rodi¢ov Ziakov. Preto je Skoda na verejnom majetku ,Skodou nas vietkych”. Pozn.: Dane su
peniaze, ktoré dospeli musia odvodzovat z toho, ¢o zarobia — Statu alebo obci.

Co ak sa verejny priestor zanedba?

Ak sa priestory pravidelne neudrziavaju, ich stav sa rychlo zhorsuje. Potom je oprava omnoho
drahsia, alebo sa niektoré veci uz ani nedaju zachranit. Tento moment je dobré detom vysvetlit —
pravidelna udrzba je ovela jednoduchsia a lacnejsia ako drahsia oprava (niekolkonasobne, niekedy sa
uvadza, Ze asi 5-nasobne.)

Zapojenie ludi: obec mdZe organizovat dobrovolnicke prace (Cistenie, vysadba, opravy), ¢o posilfiuje
vztah k obci a pocit zodpovednosti. Niektoré veci vséak mdzu ziaci urobit aj neorganizovane —
napriklad zdvihnut pohodené smetie v parku, na ulici alebo v prirode. Alebo upozornit niekoho, kto
znedistuje alebo poskodzuje okolie.

Vychovny rozmer: udrZiavané priestory podporuju komunitny zZivot. Vandalizmus Skodi nielen
veciam, ale aj vztahom medzi fudmi. V neudrziavanych, Spinavych a skaredych priestoroch sa [udia
necitia dobre, nestretavaju sa tam.
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Uloha 1:

Claraml spo) obrazky verejnych sluZleb a Ich spravne oplsy:

Zimna Vymena Zlaroviek, oprava a tistenle

. S | UdrZba stipov a lamp...
Vyprazdiiovanie smetnych nadob
Cistenle a odvoz odpadu na miesto, kde sa
s verejnych dale) spracuje.
priestorov
E
"oy PRl Kontrola Odhfianie snehu, posyp chodnikov
. iy 2oprava aclest...
i | osvetlenia
" |
57 ~ - M Starostlivost Oprava vytikov.
e © zelef asfaltovanie povrchov...
0dvoz / Zametanle, upratovanle,
odpadu

odstrafiovanie odpadkov...
P
= = Oprava
\ |
e B Clest a Kosenle travy, orezavanie krikov

: a starostlivost o stromy, sadenle
oF chodnikov : '
/- . novych rastlin...

[EeCEEEERY
gdien

@ Ucel: Rozsirit poznanie Ziakov o konkrétne sluzby.
Uloha 2: Ktoru verejnu sluibu povazujes v tvojej obci za dobre vykonavanu?
@ Ucel: Rozsirit poznanie Ziakov o konkrétne sluzby (napr. MHD, mestska policia, zachranari, hasici).

MozZete Ziakov vyzvat, aby si spomenuli na sluzby, ktoré dnes alebo véera videli — napr. odvoz
odpadu, zametanie listia, opravu ciest a pod. Vyzdvihnite, ak si niekto spomenie na sluzby, ktoré nie
sU obsiahnuté v ulohe 1.

Na zdver mbzete niektoré dalsie vymenovat vy, napr.: sprava cintorinov — udrZiavanie pietnych
miest, kniZnice, kultirne domy — spristupriuju kultiru a vzdelanie, sprava vodovodu a kanalizacie —
aby sme mali pitnd vodu a Cistotu v obci, idrzba dopravného znacenia a semaforov, mestska
hromadna doprava (MHD) — autobusy, elektricky, trolejbusy..., zachranné sluzby...

Uloha 3:

@ Ucel: Rozvijat pocit zodpovednosti za vlastné okolie a predstavit si mozné rie$enia.

Ktory verejny priestor v tvojej obci by sa mal upravit?
Navrhni, ako by si ho upravil, keby si mal takii moZnost:

Podporujte konkrétne a realistické navrhy — ,Pozbieral by som odpadky v parku.” Ziaci véak mézu
spomenut aj menej realistické navrhy ako: (Ak by som bol vacsi, alebo Sikovnejsi...) opravil by som
lavicku, natrel plot okolo skoly, opravil chodnik alebo cestu...” DoleZité je, aby sa zamysleli nie iba nad
problémami ale aj nad konkrétnymi rieSeniami.

Uloha 4: Napis alebo nakresli, v ktorom verejnom priestore vo svojej obci sa citi dobre,
¢o v nom mas rad.
A. Citim sa dobre v tomto verejnom priestore:
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B. Mam v iom rad toto:

@ Ucel: Ziaci si uvedomia, Ze verejné priestory st nielen funkéné, ale aj miestom oddychu a radosti.

Ziaci pisu alebo kreslia. Ak si Ziaci nevedia spomenut na Ziaden verejny priestor, budu potrebovat
malld pomoc. Vymenujte niektoré verejné priestory:

e detské ihrisko, Sportové ihrisko,

e Sportova hala alebo telocviéia, ak patri obci,
e park alebo zelen, kde sa da oddychovat,

e namestie alebo hlavna ulica v obci,

e fontana alebo studnicka,

e verejné priestranstva pri skolach,

e kniznica.

Ak si aj tak nebudu vediet spomenut, mozu nakreslit alebo napisat akykolvek vonkajsi priestor, kde
sa citia dobre.

Diskusia:

1. Preco treba verejné priestory a ich vybavenie stale opravovat a udrZiavat?
- Aby vydrzali dlho, aby boli bezpecné, aby sa nam v nich pacilo. Je ovela lacnejsie veci
neustale opravovat a udrziavat v poriadku ako ¢akat, kym sa nenavratne poskodia a vymenit
ich za nové. Preto sa tieZ ludia staraju o svoje vlastné veci ako su bicykel, auto ¢i oblecenie.
2. Ako mdieme sami prispiet k tomu, aby boli miesta v nasej obci a okoli bezpeéne, prijemné
a Cisté?
- Nevyhadzovat odpadky, neposkodzovat veci ako su lavicky a pod.

3. Kto zaplati za Skody na verejnom priestore a ich napravu?
-> Obvykle obec (z dani) — ¢iZze napokon vsetci obc¢ania, alebo ten, kto Skodu sposobil (ak
ho/ju chytia).

5] Reflexia a metakognicia

e Ako som zistil/a, ¢o vSetko patri medzi verejné priestory?
- Ziak si uvedomi, e musel pozorovat, rozmyslat nad tym, ¢o robia pracovnici sluzieb, a
porovnavat rdzne ¢innosti.

o C€o som sa dnes naucil/a o tom, ako sa da starat o miesta, ktoré pouzivame vietci?
- UCi Ziakov reflektovat svoj pristup k tloham, hodnotit svoje Usilie a planovat zlepsenie.

12|NABOZENSKE STAVBY V MOJEJ OBCI A NA SLOVENSKU

Obsahovy standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
Identifikovanie miest ndboZenského mat prehlad o vyznamnych 1. Ciel Identifikovat javy, procesy,
charakteru v obci a ich vyznamu pre prirodnych, kultirnych a historickych | udalosti a osoby vyznamné pre
spolocenstvo veriacich. prvkoch vo svojom okoli. Zivot ziaka, komunitu a obec.
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Pojmy: Slusnost, ucta

Zhrnutie a ciele lekcie:

V rdmci tejto témy Ziaci spoznavaju ndbozenské stavby vo svojom okoli a na Slovensku. Mali by ich
vediet rozlisit a uvedomit si, Ze tieto miesta maju pre veriacich [udi Specialny vyznam. Cielom nie je
detailne preberat ndboZenstva, ale viest Ziakov k reSpektu a tolerancii — aby chépali, Ze v kostoloch ¢i
inych svatostankoch sa treba spravat slusne, potichu a s tctou, bez ohladu na to, ¢i my sami tieto
obrady vykonavame.

Didaktické odporucania:

e Ziaci m6zu pochadzat z rodin s roznym vierovyznanim alebo mézu byt bez vyznania.
Zdoraznite atmosféru reSpektu — v triede nie je ,spravne” ¢i ,nespravne” byt veriaci alebo
neveriaci.

e Korigujte pripadné predsudky ¢i posmesky — ak by sa vyskytli nelctivé poznamky, vysvetlite
Ziakom, Ze vieru druhych vzdy reSpektujeme, aj ked' je odliSna od nasej, alebo aj ak niekto
vieru nema.

e Pri praci v skupinach (napr. spojovanie nazvov stavieb s obrazkami) podporujte spolupracu a
diskusiu — Ziaci si moZu navzajom poméct vysvetlit, o ktoré slovo znamena.

Uvod:

Na uvod lekcie mozete zistit, aké stavby si Ziaci v obci vsimli: ,Mdme v nasej obci kostol alebo

kapinku? A videli ste niekedy aj inu zvldstnu stavbu — mozno kriZ pri ceste, sochu svétca, alebo
synagogu?“

Uloha 1: Ziaci priraduju obrazky, ndzvy a popisy naboZenskych stavieb (kostol, kaplnka, boZie
muky, kalvaria, synagoga).

@ Ucel: Ziaci sa naucia rozoznavat zakladné typy nabozenskych stavieb a pomenovat ich vyznam.

Ciarami spoj nazov naboZenskej stavby (alebo stavieb) so spravnym obrazkom
a popisom:

1. Budova, kde sa konaju
naboZenské obrady a slavnosti
pre krestanov.

bozie muky

2. Miesto modlitieb
a nabozenskych obradov, podobne
ako kostol. Obycajne je mensia.

kostol

3. Kamenny alebo murovany stlp,
¢asto na vrchole so strieskou
a krizom.

synagoga

4. Posvatné miesto, ¢asto na kopci,
ktoré prostrednictvom kriZovej
cesty zobrazuje udalosti z JeZiSovho
Zivota a jeho ukriZovania.

kaplnka

kalvaria 5. Miesto na modlitby a stretavanie

sa pre zidovskd komunitu.
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@ Tip: Mozete priniest fotografie znamych stavieb z okolia $koly (resp. obce a okolia, pripadne z
blizkeho mesta) a ukazat ich Ziakom. Pripadne ich ukazat cez projektor alebo cez digitalnu tabulu.

Uloha 2: Napis, ako sa mas$ spravat v nabozenskych stavbach — kostoloch alebo aj synagégach &i
mesitach a chramoch.

Ako by si sa mal v ndboZenskych stavbach spravat, aby si vyjadril svoju tctu a sluSnost?

@ Ucel: Ziaci pochopia, 7e nabozenské stavby st miesta, kde sa vyzaduje Ucta, ticho a re$pekt k
inym fudom a ich viere. Uvedomia si, Ze pravidla sprdvania nie si obmedzenim, ale spésobom, ako
udrziavat pokoj, poriadok a déstojnost tychto priestorov.

Mozné odpovede:

e Treba byt potichu, nemdzeme sa tam nahlas rozpravat*
e _Nesmie sa tam behat / kri¢at / smiat sa / vyruSovat.”
e ,Mali by sme sa tam slusne obliect.”

e ,Nesmie sa tam nicit/poskodzovat zariadenie.”

e ,Treba re$pektovat ludi, ktori tam si.”

Uloha 3: Spoj kazdy obrazok znamej nabozenskej stavby s miestom na mape, kde

sa nachadza.
@ Ucel: Ziaci si precvitia pracu s mapou a spoznaju vyznamné stavby Slovenska.

Ziakov upozornite, Ze na mape najdu kazdé zo Siestich slovenskych miest z obrazkov. Mézete im tie?
pomact tym, Ze im prezradite, Ze obrazok je vidy blizko spravneho miesta na mape. Je vhodné
doplnit aj kontext, Ze Bratislava je najvacsie a hlavné mesto Slovenska a KosSice si druhé najvacsie
mesto nasej krajiny.

Spoj kazdy obrazok znamej naboZenskej stavby s miestom na mape, kde
sa nachadza.

¥ .~4 Katedrala sv. Martina
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Diskusia

1. Kde v tvojej obci alebo jej okoli ndajdes miesta nabozenského charakteru? Popis, ako by si sa
k nim zo skoly dostal. (Vynechajte, ak ste sa tejto téme uZ venovali)
- Mozné odpovede: , Kostol na ndmesti“, ,, Kaplnka na kopci“, ,Kriz pri ceste”.
Ciel: Precviéit schopnost orientovat sa v obci a pomenovat zname miesta.

Ak mate dost Casu, vyzvite Ziakov, aby tieto miesta presnejsie popisali, alebo popisali, ako by sa k nim
dostali zo Skoly.

2. V akom stave su nabozZenské stavby v tvojej obci? Vyzaduju si opravu? Kto je za opravu
zodpovedny?

-> Za opravu je zodpovedna cirkev, ktora stavbu vyuziva (napr. farsky urad, biskupstvo). Niekedy

opravu plati obec, najma ked' je stavba kultirnou pamiatkou. Ked' je stavba pamiatka, opravu

moze podporit aj $tat alebo rézne fondy.

Ludia z obce mézu tiez pomdct — dobrovolnickou pracou alebo tak, Ze zbieraju peniaze na opravu.

Ak vam zostane €as, moZete sa so Ziakmi porozpravat aj o tom, Ze v obciach a mestach sa ¢asto
nachddzaju kostoly réznych cirkvi — najéastejsie rimskokatolickej, ale aj evanjelickej cirkvi
(,protestanti“ alebo ,luterani“), gréckokatolickej, pravoslavnej, kalvinskej alebo inych.

Vsetky tieto kostoly spaja to, Ze sa v nich vyznava krestanska viera, no bohosluzby a zvyky v nich sa
mézu lisit.

2] Reflexia a metakognicia

e Ktoru (ndbozensku) stavbu som dnes videl/a prvykrat a €o nové som sa o nej dozvedel/a?
- Ziak si uvedomi, e spoznal novy typ stavby (napr. kostol, mesitu, synagégu &i kaplnku) a
zisti, Ze tieto budovy maju nielen architektonicku, ale aj duchovnu a kulturnu hodnotu.
Uvedomi si, Ze ndboZenské stavby su sucastou histdrie, tradicii a Zivota miestnej komunity.

e Ako by som vysvetlil/a niekomu inému, preco sa v naboZenskych stavbach nespravat
hluéne alebo neuctivo?

- Ziak si uvedomi, Ze re$pekt a ticho st prejavom Ucty k fudom, ktori sa tam modlia alebo
rozjimaju. U¢i sa chapat réznorodost kultirnych a nabozenskych prejavov a rozvija empatiu.

Vlysvetlite, Ze ucenie v tejto lekcii nebolo len o pamaétani si nazvov stavieb, ale aj o budovani reSpektu
k odlisnosti a pochopeni hodnét inych fudi.

14|KULTURNE A SPORTOVE PODUJATIA V OBCI

Obsahovy standard Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze: Ciel’
Identifikovanie vyznamnych struéne opisat vyznam kltGcovych os6b, 1. Ciel' Identifikovat javy, procesy,
kultirnych a Sportovych uradoy, institdcii, obcianskych iniciativ a udalosti a osoby vyznamné pre Zivot
podujati v obci a jej okoli. udalosti v komunite a obci Ziaka, komunitu a obec.
aktivne rozvijat vztahy v rodine a v 6. Ciel: Komunikovat s ludmi vo
komunite. svojom okoli ohladuplnym a
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primeranym sposobom.

Pojmy: Komunita, obec

Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci spoznaju, Ze v obciach a mestach sa (oby¢ajne) konaju kultirne a $portové podujatia, ktoré
pomahaju ludom stretavat sa, zabavat sa a spolocne travit ¢as. Uvedomia si, Zze kazdé podujatie
potrebuje organizdtorov a spolupracu viacerych fudi. Pochopia, Ze podujatia podporuju komunitny
Zivot a spolupatri¢nost v obci.

Didaktické odporucania:

e Vlychdadzajte zo skidsenosti Ziakov — najprv sa ich opytajte, na akych podujatiach uz boli.

e Podporujte podobnou mierou zaujem o Sportové aj kultirne aktivity.

e Ak je to mozné, pouzite priklady z miestnej komunity (napr. miestny futbalovy zapas,
folklérne vystupenie, obecné oslavy).

e Povzbudzujte ziakov k tvorivosti — plagat v Ulohe 4 nemusi byt vytvarne dokonaly, cielom
je obsah.

e Upozornite na vyznam slova ,komunita“ — je to skupina ludi, ktori Ziju na rovnakom
mieste, alebo ich spaja spolo¢ny zadujem.

Uloha 1: Prirad  spravne &iarou fotografie ku kazdému podujatiu.

@ Ucel: Ziaci si precvidia orientaciu v programe podujati a spajanie informécii s vizualnou

reprezentdaciou.

Eg; . Program podujat - X

Detské divadelné predstavenie 1.3
10:00, Kulttrny dom |

e

Filmovy festival 23.-63.
od 16 do 22:00, Kulturny dom

Cvicenie pre vSetkych 153,293 a124.
vZdy od 15 do 16:00, Telocvigiia ZS

Vynasanie a palenie Moreny 183
tradicny sprievod a slavnost
od 9:00, Namestie 9. maja

Stolnotenisovy turnaj 22.3.
od 9:00, Telocvitia Z5

Bezime lesom 21.4.
dobro€inny beh - 9:00, Velka Iika

Koncert I'udovej hudby 22.4.
17:30, Kulttrny dom

Vystava fotografii o historii obce /
Po-Pia, 10:00 - 18:00, Kulturny dom 1.5. - 31.5.

Ziakov mdzete upozornit, ze informacie na plagate by mali byt stru¢né, ale zarover by mali
obsahovat délezité informacie: kde, kedy a €o sa uskutoc¢ni. Plagat by mal byt putavy, teda by mal
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Uloha 2: Vyfarbi Zltou farbou $tvoréeky v obrazkoch, na ktorych su kulttrne podujatia
a zelenou farbou , na ktorych st Sportove podujatia.

Oznac symbolom tie, ktoré sa konaju vo vasej obci.
@ Ucel: Ziaci si precvitia triedenie javov podla kategérii (kultirne / $portové).

Ak maju Ziaci problém rozoznat, ¢o je kultirne a ¢o Sportové, mbzete sa spolo¢ne porozpravat o tom,
¢o sa na danom podujati deje (tancuje sa, spieva, hra divadlo = kultura; beha sa, hrd sa, cvic¢i >
Sport).

Niektoré podujatia mdzu byt povaZzované za Sportové aj kulttrne, napr.:

Taneéna sutaz — pohybové a Sportové prvky (tréning, vykon, sutaz), ale zarover obsahuju aj
umelecky prejav.

Hasiéska sutaz — je v nich zastipeny Sportovy vykon, ale obvykle ju sprevédza kultdrny program
(hudba, obcerstvenie, hudobné vystupenia).

@ Tip: Povzbudte Ziakov, aby si spomenuli na vlastni skisenost: ,Bol/a si uz niekedy na
divadelnom predstaveni (pripadne na babkovom divadelnom predstaveni) alebo na futbalovom ci
hokejovom zapase? Ako sa jedno liSilo od druhého?“

Mozete aktivitu viest ako spolo¢né rozhodovanie — trieda hlasuje, ¢i je to kultirne alebo Sportové
podujatie.

Uloha 3: Vyber si jedno podujatie a odpovedz na otazky:

Co vietko je potrebne nachystat pri organizovani tohto podujatia? Kto sa priprave venuje?
Co vietko treba spravit, aby na podujatie prislo ¢o najviac l'udi z obce a okolia?

@ Ucel: Ziaci sa oboznamia s faktom, 7e za kazdym podujatim je timova praca a organizacia.
Precvitia si schopnost pomenovat, kto vietko sa mdze podielat na organizacii (napr. tréneri,
dobrovolnici, zamestnanci kultdrnych institucii) a ¢o vsetko treba pripravit, aby malo podujatie
uspech. Rozvinu tak cit pre spolupracu a komunitného ducha.

Pom®&zte ziakom klast si otazky: ,Kto pripravi plagaty? Kto pripravi priestor? Kto sa postara o hudbu
alebo rozhodcov?“

Zdoraznite, Ze na Uspechu podujatia sa podiela vela roznych ludi — a kazdy prispieva podla svojich
moznosti. Napriklad na letnych Olympijskych hrach v Parizi v roku 2024 pomahalo viac ako 45-tisic
dobrovolnikov.

Uloha 4:

Navrhni plagat k vybranému podujatiu.
Musi obsahovat: nazov, miesto, datum, ¢as, pre koho je uréené.

@ Ucel: Ziaci sa naudia, ako jednoducho a prehladne sprostredkovat zakladné informacie (nézov,
miesto, ¢as, pre koho je podujatie uréené) pomocou plagatu. Precvicia si schopnost vybrat podstatné
udaje a vyjadrit ich graficky aj strucéne.
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Diskusia a mozné odpovede:

1.

Kde mézes zistit, kedy a kde sa bude konat nejaké podujatie vo vasej obci?

- ,,0d rodic¢ov alebo kamaratov”, ,Na socidlnych sietach”, ,Na nastenke v skole“, ,Na
obecnej webovej stranke”, ,V miestnom rozhlase”“...

Aké podujatie vo vasej obci chyba a chcel by si ho, ked' budes starsi, pomdct zorganizovat?
- ,Hudobny festival®, , Futbalovy turnaj“, ,Detsky karneval®, ,,Majdles” ,Vystava psov”...

Aké kulturne alebo Sportove podujatie na Slovensku a vo svete poznas a chcel by si sa ho
zucastnit?

- Ziaci moino spoment $portové podujatia ako: olympijské hry (letné alebo aj zimné),
majstrovstva sveta v rznych Sportoch (ladovy hokej, futbal). Je vhodné nasmerovat ich na
aktualne Sportové alebo kultirne podujatia, ktoré mozu sledovat v televizii alebo dokonca aj

nazivo.

) Reflexia a metakognicia

Ktoré podujatie z tGlohy 1 alebo z tvojej obce alebo okolia ta najviac zaujalo a preé¢o?

- Ziak si uvedomi, 7e kazdé podujatie ma svoj zmysel — spéja [udi, prina3a radost, oddych
alebo hrdost na obec. Rozvija schopnost reflektovat vlastné zaujmy a to, ¢o ho motivuje.
Ako si zistil/a, ¢i je podujatie kulttrne alebo $portové? Co ti pri tom pomohlo?

- Ziak si uvedomi, Ze rozli$ovanie typov podujati si vy7aduje pozorovanie, porovnavanie a
analyzu . U¢i sa hladat znaky (napr. podla Ucelu, miesta konania, typu aktivit).

16|STATNE SYMBOLY, ERBY A LOGA

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Ziak vie/dokaze:

Ciel

Rozpoznavanie prikladov
pouzivania identifikacnych
znakov, symbolov a vlajok
(Statne a obecné symboly,
symboly EU, loga).

ziskat a interpretovat informacie z obrazovych
zdrojov (obrazky, fotografie, ilustracie, video) a veku
primeranych textov umeleckej a vecnej literatury

zaznamenat, porovnat a triedit informacie slovne,
pomocou zapiskov alebo jednoduchych grafickych
organizérov

2. Ciel: S pomocou ucitela
vyuZivat zdkladné metddy
ziskavania, analyzy a
interpretacie informacii,
osvojit si zaklady spoluprace
v skupine.

Pojmy: Symbol, obec

@) Zhrnutie a ciele lekcie: Ziaci spoznaju $tatne symboly Slovenska a pochopia, preo st ddlezité.

Zistia, Ze aj obce a mesta maju svoje znaky — erby — a naucdia sa rozpoznat vlajky susednych Statov a

vlajku Eurdpskej unie. Uvedomia si, Ze logd a symboly zohravaju dolezita ulohu aj v kazdodennom

Zivote — ulahC€uju nam orientaciu a pomahaju si zapamatat vyrobky, organizacie ¢i myslienky.

Uvod: Opytajte sa Ziakov: ,Videli ste u? slovensku vlajku? Kde alebo kedy to bolo?*

Didaktické odporucania:

PoukaZte na rozdiel medzi ,,oficidlnymi symbolmi“ (napr. statna vlajka, znak) a ,,beznymi
logami“ (napr. znacky vyrobkov).

Pripomerite, Ze oficidlne symboly treba pouzivat s Uctou.
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e Budte citlivi k rozmanitosti — mozZno nie vSetci Ziaci sa citia spati iba so Slovenskom
(ndrodnostné mensiny, deti cudzinca/ov — m6zu mat zmiesanu alebo ind narodnu identitu).
Vlytvorte priestor, aby spomenuli aj iné Staty, vlajky ¢i symboly, ktoré su pre nich dolezité.

e Je vhodné zadat ulohu ako skupinovu.

Uloha 1: Ku kaidému obrazku dopis spravny nazov statneho symbolu Slovenska.

@ Ug¢el: Ziaci sa naucia pomenovat zékladné $tatne symboly — znak, vlajku, pecat a hymnu.

Kedy a kde pouzivame slovensku vlajku alebo spievame slovenski hymnu?

Napriklad pocas Sportovych podujati ¢i pri oficidlnych udalostiach alebo pocas niektorych sviatkov.

Uloha 2: Napi$ nazvy $tatov, ktorych vlajky vidi$ na obrazkoch.

Napis nazvy Statov, ktorych vlajky vidiS na obrazkoch.

Prvych pat vlajok patri $tatom, ktoré susedia so Slovenskom. Siesta vlajka patri
zoskupeniu Statov, do ktorého patri Slovensko a dalSich 26 Statov Eurdpy.

Nazov @ Nazov @ Nazov @

i Cesko = Rakusko : Ukrajina
= Madarsko ; Pol'sko ! Eurépska
. Unia

Zakruzkuj vlajky Statov, ktoré si uz navstivil. @

* % %
»

»

*

Pozn.: Pouzivaju sa pojmy Cesko aj Ceskd republika.

@ Ucel: Precvicit orientaciu v Eurépe, uvedomit si postavenie Slovenska v regidne a jeho ¢lenstvo v
EU.

# Tip: Zacnite s otazkou: , Kto uz niekedy bol v zahraniéi? Videli ste tam $tatnu vlajku?“

Vaésina Ziakov v trefom roéniku este nebude poznat vlajky susednych statov, hoci niektori (napr. z
rodinnych ciest do zahranicia alebo zo sledovania $portovych podujati v televizii) uz 4no. Ulohu preto
neberte ako test vedomosti, ale ako spolo¢né objavovanie.

V takom pripade im mbzete pomdct, napr.:

e v prvej krajine sa rozprava jazykom velmi podobnym ako na Slovensku a kedysi sme boli spolu
sucastou jednej krajiny.

e Vdruhej krajine sa rozprdva nemecky a hlavnym mestom je Vieden.

e V tretej krajine bola/je vojna a mnohi ludia z nej museli opustit svoje domovy — niektori sa
usadili na Slovensku.

¢ Na juhu Slovenska Zije vela ludi, ktori rozpravaju jazykom Stvrtej krajiny.

e Piata krajina — aj tam sa rozprava podobnym jazykom ako je slovencina a na hraniciach
Slovenska a tejto krajiny su Tatry.
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Podstatné nie je, aby si ich vSetci hned' vSetko zapamatali, ale aby pochopili, Ze Slovensko ma
viacerych susedov s vlastnymi symbolmi a je sucastou Eurépy a Eurdpskej Unie.

& Tip: Ziakom povedzte, aby si pozreli aj dalsie vlajky $tatov a naucili sa ¢o najviac z nich.
Niektorych moze takato Uloha zaujat. Na dalsej hodine mozete niektorych kratko vyzvat, aby sa
pochvilili svojimi novymi vedomostami.

Uloha 3: Poznas erb svojej obce alebo mesta? Napis, ¢o je na fiom zobrazené.
Do prazdneho miesta nakresli alebo prekresli erb svojej obce.
@ Ucel: Uvedomit si, 7e kazda obec ma vlastny znak, ktory ju odlisuje od inych.

Ak je to mozné, dopredu si pripravte erb obce, pripadne aj blizkeho (okresného alebo krajského)
mesta. Ziaci s najvacsou pravdepodobnostou nebudu poznat, ako vyzerd erb ich obce. Mézete ho
farebne vytlacit alebo premietnut cez projektor ¢i na digitalnej tabuli. Toto si od vas vyZiada pripravu
vopred. Ak Ziaci pochadzaju z roznych obci, mézu prekreslit erb tej obce, v ktorej sa nachadza skola
(kedZe ziskat erby vsetkych tychto obci bude zrejme prilis pracne).

Ziaci sa oboznamia s erbami najvacsich slovenskych miest a nakreslia alebo prekreslia erb svojej
obce.

Uloha 4: Aké iné loga alebo symboly este poznas? Mozno ich najdes aj na predmetoch
okolo seba. Na papier alebo do zosita nakresli ¢o najviac z nich.

Mézes navrhnut aj symbol svojej triedy.

@ Ucel: Pochopit, Ze loga a symboly maju praktickd funkciu — rychlo sprostredkovat informaciu a
pomahaju v orientacii.

Ziakov mozete upozornit, Ze logd najdu aj na roznych obaloch (sladkosti, ndpojov...), na vyrobkoch,
ktoré maju prave na sebe (topanky, oblecenie), pravdepodobne aj na sSkolskom ruksaku a tiez

v peracniku — na pastelkach, fixkach, pere, gume a pod. Cielom je uvedomit si, Ze loga su skutoéne
vSade okolo nas.

@ Tip: Navrh symbolu triedy mdzete zadat ako skupinovti pracu a/lebo Glohu spracovat na hodine
vytvarnej vychovy.

@ Tip: Ziakom mozete predstavit aj dalsie zname loga. Napr. z webu
https://www.sitecentre.com.au/blog/famous-logo-designers-what-they-got-right

Diskusia a mozné odpovede:

1. Preco ma kazdy Stat vlajku?
- Kazdy $tat ma svoju vlajku, ktorou sa odliSuje od inych krajin. Vlajka nam pripomina, Ze
patrime k Slovensku. Pouzivame ju pri oslavach, dolezitych udalostiach alebo Sportovych
sutaziach.

2. Kde vSade v obci a pri akych prileZitostiach vidi$ vyvesene vlajky? Aké vlajky to su?
- Ziaci pravdepodobne spomend, 7e narodné vlajky vidia pri $portovych podujatiach, mozno
spomenu, Ze ju, rovnako ako vlajku EU a moZno aj vlajku obce vidia pri obecnom urade (ak je
to tak, mozete ich na to upozornit).
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Je vhodné vyzvat ich, aby si viimali, kde vsade videli slovensku vlajku alebo iné vlajky a na
dalsej hodine sa ich to mbzete spytat.

3. Ako podla teba vyzera dobré logo? Ktoré logo je tvoje obltibené?
— Dobré logo ma funkciu odlisit, zaujat a zostat v pamati. Obyéajne byva pomerne
jednoduché.

2] Reflexia a metakognicia

e Ktory statny symbol Slovenska si si najlepsie zapamétal/a? Preéo prave tento?
- Ziaci si uvedomia, o na nich najviac zapdsobilo a &o pre nich ma osobny vyznam.

o Co maju spoloéné $tatne symboly a erby obci? Cim sa odlisuju?
- Podporit schopnost porovnavania a uvedomit si, Ze symboly slUZia na identifikiciu a
reprezentaciu.

o Ako by si vysvetlil/a kamaratovi, preco je ddleZité spravat sa s tictou k vlajke alebo hymne?
- Ziaci si premyslia vlastnymi slovami vyznam Gcty k symbolom.

Metakognicia ma viest k tomu, Ze Ziaci chapu, preco sa ucia o symboloch — aby sa vedeli orientovat
vo svete, rozumeli identite obce a Statu a zaroven si uvedomili, Ze aj bezné znacky i loga su formou
symbolu.

18| KAZDY INY, VSETCI ROVNI

Obsahovy Standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
Spoznavanie rozmanitosti kulturnych prejavov a uviest jednoduché priklady rozmanitostiv | 5. Ciel"
preukazovanie citlivosti vo&i druhym bezprostrednom okoli. Uvedomit si
v bezprostrednom okoli (triede, Skole, susedstve, jedineénost a
obci). vzacnost seba

samého a

Identifikovanie jedine¢nych a zaujimavych &ft opisat vlastnu jedine¢nost a jedine¢nost | druhych.
druhého ¢loveka. druhych
Uvedomenie si, Ze v kazdom ¢loveku je nieco preukazat citlivost voéi réznym potrebam
cenné a vzacne, hoci sa odliSujeme povahou aj [udi v blizkom okoli (k spoluziakom,
vzhladom. kamaratom, susedom)

uviest jednoduché priklady rozmanitosti v

bezprostrednom okoli.
Pojmy: Pomoc, rozmanitost, zvyky, kamaratstvo (priatelstvo)

@Zhrnuﬁe a ciele lekcie: Ziaci sa naucia, e kazdy ¢lovek je jedineény — niektoré rozdiely su
viditelné (napr. vzhlad ¢i obledenie), iné su skryté (napr. zaujmy, jazyk ¢i zvyky). Naudia sa, Ze
rozmanitost nie je problém, ale vzdjomné obohatenie. Posilni sa v nich uvedomenie, Ze respekt,
kamaratstvo a ochota pomahat st zdkladom dobrych vztahov v skole aj v obci.

Uvod:
Kazdy Ziak v triede je trochu iny — niektoré rozdiely vidime hned (ako vyzerame, ako sa obliekame),
iné spozname azZ pri blizSom kontakte (Co nas bavi, aky jazyk hovorime, co mame radi).
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) Reflexia a metakognicia
Preco Lujza (vevericka) hovori, Ze doleZitejsie ako to, ako vyzerame, je to, aki sme vnutri?

Ludia sa m6zu obliekat rozne — podla kultury, rodiny, médy alebo zvyku. To, ¢0 mame na sebe, nas
nerobi lepsim alebo horsim. Ovela dblezZitejsie je, ako sa spravame — ¢i vieme byt laskavi, spravodlivi
alebo ochotni poméct. MdZeme sa odlisovat navonok, ale stale spolu tvorit dobry kolektiv.

Didaktické odporucania:

e Pri porovnavani si davajte pozor, aby Ziaci nikoho neurdazali kvéli vyzoru alebo povodu.

e Podporujte spolupracu — kde je to mozné, nechajte Ziakov pracovat vo dvojiciach alebo
malych skupinach, aby si navzajom pomdhali a diskutovali.

e Zapdjajte osobné skisenosti Ziakov — pytajte sa, ¢i poznaju ludi z inych krajin, alebo ¢i maju
kamaratov, ktori doma hovoria inym jazykom. Ale:

¢ budte citlivi k identite Ziakov — ak niekto v triede pochadza zo zmieSanej rodiny alebo z inej
kultiry, nechajte ho/ju dobrovolne, nie nasilu, podelit sa o svoje skisenosti.

e Podporujte pozitivne formulacie — hladajte, ¢o je zaujimavé, jedinecné, hodnotné.

Uloha 1: Dopi$ informécie o sebe:

@ Ucel: Je to bezpetny vstup do témy — Ziaci rozpravaju o sebe, ¢o je im blizke, posilfiuje sa tym ich
sebavedomie (,,aj ja mam vlastnosti, ktoré su jedinecné alebo doélezité”), otvara sa priestor pre dalsie
Ulohy, kde uz p6jde o pochopenie inych [udi a kultdr — prirodzene na ne nadvazuje: najprv sa

spoznam ja, potom spozndvam inych.

e Farba mojich odi je.....

e Najradsej robim tieto aktivity: .....

e Moje oblibené predmety v Skole su: .....

e Moje oblubené jedlo je: .....

e Napis$ jednu vec, ktora ta odlisuje od ostatnych spoluziakov a jednu, ktord mate spolo¢nu.

V nasom okoli mozu zit fudia z réznych kultdr, ktori maja iné zvyky, hovoria inymi jazykmi alebo
dodrziavaju iné tradicie ako my.

& Tip: Pomoite detom najst pozitivne vlastnosti a odli$nosti. Ak niekto povie ,,som tichy“, ukdzte,

Ze aj to je cenna vlastnost (napr. vie dobre poduvat).

Uloha 2: Sam alebo so spoluZiakom &i spoluziackou si preéitajte pribehy $tyroch deti, ktoré
navstevuju slovensku skolu:

@ Ucel: Ziaci spoznaju, 7e v ich okoli mozu zit deti z roznych kultdr a rodin. Rozvijaju empatiu —
premyslaju nad tym, ¢o moze byt pre inych tazké, ked pridu do cudzieho prostredia.

Po vlastnom sebapoznani prichadza prirodzene krok k porovnaniu s inymi. Pribehy deti st konkrétne,
blizke detom, putaju ich pozornost a ulah€uju porozumenie rozdielov. Pribehy su fiktivne, ale

vychadzaju zo skutocnych redlii.
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Uloha 3:

@ Ucel: Ziaci sa ucia uvazovat o konkrétnych spdsoboch, ako byt ndpomocny a priatelsky. Posilfiuje
sa ich zodpovednost a praktické uplatnenie hodnoét ako respekt, pomoc, prijatie...

Ktoré Jedla maj( najrad3e)?

a) Chao-Xing: pekinska kacica (s ryZou a fazulovou omackou)

b) Amit: lassi (jJogurtovy napoj s ovocim)

c) Oksana:  bors€ (masovua polievku s ¢ervenou repou) a vareniki
d) Tomas:  fish and chips (vyprazanu tresku s hranol¢ekmi)

€o mohlo byt pre nich po prichode na Slovensko tazké?

e Nepoznaju jazyk (nerozumeju spoluziakom ani ucitelom), alebo nim nevedia rozpravat
plynulo.

e Nemaju priatelov.

e V Skole sa udia iné predmety a eSte k tomu aj inym jazykom.

e Nepoznaju nase pravidla a zvyky.

e Chyba im rodina alebo domovska krajina.
Ako by si im mohol poméct, aby sa vo vasej skole citili dobre a boli tu vitani?

MoZné odpovede:
e rozprdval by som sa s nimi, aj ked' eSte nevedia dobre po slovensky,
e ukdzal by som im triedu a celd skolu,
e vysvetlil by som im, ¢o mdme na Ulohu alebo aké su pravidla v triede,
e pozval by som ich hrat sa cez prestavku alebo po skole,
e ponukol by som im pomoc, ak by nie¢o nerozumeli,

e ukdzal by som im ihrisko alebo zaujimavé miesta v obci.
Diskusia:

1. Co by si spravil, keby si videl, Ze niekto je smutny alebo sa citi osamely?
- smerujte k poznaniu, Ze aj malé gesto méze druhému velmi pomact.
2. Preco je kamaratstvo dolezite pre kazdého z nas?
- zd6raznite, Ze kamaratstvo prinasa radost, oporu a bezpedie.
3. Co podla teba znamena nazov tejto témy: , Kazdy iny, vietci rovni“?
- smerujte k uvedomeniu, Ze rozmanitost je prirodzena a kazdy ¢lovek si zasltzi reSpekt.

[ Reflexia a metakognicia

o Co nové si sa dnes o sebe dozvedel/-a, ked'si pisal/-a o svojich zalubach a vlastnostiach?
- Uvedomit si svoju jedine¢nost a hodnotu.

e V ¢om si podobny/-a a v éom odlisny/-a od spoluziakov alebo postav z pribehov (Chao-
Xing, Amit, Oksana, Tomas)?

e Ako by si chcel/-a, aby sa spravali spoluziaci k tebe, keby si bol/-a novy/a v triede?
- Rozvinut empatiu a schopnost vzit sa do inej situdcie.
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Cielom nie je hodnotit odpovede, ale podporit otvorenost, prijatie a schopnost pomenovat svoje

ucenie aj svoje pocity.

20|DOPRAVA V MOJEJ OBCI

Obsahovy standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
Téma nie je sucastou SVP vo aktivne rozvijat vztahy v rodine a v komunite 6. Ciel: Komunikovat s fudmi vo
VO Clovek a spolocnost, ale je svojom okoli ohfaduplnym a

zastupend vo VO Zdravie a

pohyb

primeranym sp6sobom.

dodrziavat pravidla cestnej premavky pre
chodcov a cyklistov (VO Zdravie a pohyb;
Ochrana a bezpeénost Zivota a zdravia
obyvatelstva)

Pojmy: Doprava, pravidla

Uvod:

Aby bola doprava bezpecna a plynul3, existuju pravidla a dopravné znacky. Tie neplatia iba pre

vodicov, ale aj pre chodcov a cyklistov. Na tejto hodine sa nauc¢ime, ¢o niektoré zakladné znacky

znamenaju a preco je dolezité ich dodrziavat.

Didaktické odporticania:

Podporujte skisenost Ziakov: opytajte sa, aké znacky si pamataju z cesty do skoly alebo z
rodinnych ciest.

Vysvetlite, Ze znacky neplatia len pre autad — aj chodci a cyklisti sa nimi musia riadit.
Podporujte diskusiu: napr. nechajte Ziakov hovorit, preco su znacky dolezité a ako by to
vyzeralo, keby neexistovali.

Ak mate moznost, prepojte lekciu s navstevou dopravného ihriska alebo aspori prechadzkou
spojenou so spozndvanim dopravnych znaciek v okoli Skoly.

Ak vam zvysi ¢as, mozete ho vyuzit na zopakovanie dopravnych pravidiel z predchadzajucej
ucebnice (bezpecénost chodcov).

Uloha 1:

@ Ucel: Ziaci si precvidia rozpoznavanie zakladnych znaciek a ich pomenovanie.

Prirad’ tlarou spravne nazvy k dalsim ddleZzitym dopravnym znatkam.

© B ®

Stoj, daj Hlavna Priechod Daj prednost

prednost v Jazde! cesta pre chodcov v Jazde!
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@ Tip: Po priradovani sa pytajte: , Kde ste tito znacku videli?“ — tak sa ucivo spoji so skiisenostou.

@ Tip: Mozno niektoré znacky vidiet aj z okna vasej triedy. MéZete na ne poukazat a vysvetlit

vyznam tychto znaciek (Co ukazuju, prikazuju alebo zakazuju).
N Uloha 2:

@ Ucel: Precvitit, ze rozne znacky platia pre réznych téastnikov premavky (chodcov, cyklistov,

vodicov).

H Co urobl3 Inak, ked natrafi’ na tato znatku @ a tato znatku V?

Pri znacke STOP musim zastavit Gplne a rozhliadnut sa, aj ked
nevidim Ziadne auto.

Pri znacke Daj prednost v jazde sa nemusim zastavit, ak ni¢ nejde,
ale musim sa rozhliadnut a byt opatrny

Co urobi¥ Inak, ked natrafi3 na tato znatku (5%) a tato znatku ?

Pri znacke Cesti¢ka pre cyklistov mdzZzem ist na bicykli, je to pre mria
urena cesta.

Pri znacke Zékaz vjazdu bicyklov tam nesmiem ist na bicykli, musim si
najst int cestu alebo zist z bicykla.

~

.

N Uloha 3:

@ Ucel: Ziaci si precvicia priradovanie znaciek k redlnym situdciam a udia sa ich pouzivat v kontexte.
Zaroven si zdokonaluju priestorovu predstavivost a pracu s planom.

Dokresll do obrazka dopravné znatky podla nasledujucich poplsov:

- Hlavna ullca je hlavna cesta, na ktore] maju dopravné prostriedky prednost v jazde.
« CIntorinska ullca Je jednosmerna. Nle Je moZné na fiu odbotit z HlavneJ ulice.

« Z CIntorinske] ullce Je povolené odbocit len vpravo.

« Privyjazde z Kratke] ullce musi kaZdy zastavit a dat prednost v jJazde.

« Privyjazde zo Skolske] ullce musi kaZzdy dat prednost, ale nie Je potrebné zastavit.

O

Hlavna ullca

Kratka ullca

©
o
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Diskusia:

1. Ktoré dopravné znacky z tejto dvojstrany boli pre teba nové?
— ciel: podporit sebauvedomenie o uceni.

2. Ako by to vyzeralo na cestach, keby neexistovali Ziadne dopravne znacky a pravidla?
- mozna odpoved: aby sme vedeli, ¢o smieme a nesmieme robit, a aby sa ni¢ nestalo.
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3. Co je potrebné zlepsit alebo zmenit aby bolo na cestach bezpeénejsie?
- mozna odpoved: bol by chaos, autd by sa zrazali, ludia by sa bali prechadzat cez cestu...

(! Dopliiujuce fakty pre ucitelky a uéitelov:

Dopravné znacky sa delia na prikazové, zakazové, vystrazné a informacné. V tejto lekcii sa Ziaci
stretavaju s prvymi dvoma.

Prikazové znacky (modry kruh)

— Ukazuju, ¢o musime urobit (napr. smer jazdy, chodnik pre cyklistov)

Zakazové znacky (Cerveny kruh)

— Oznacuju, ¢o nesmieme robit (napr. zakaz vjazdu, zakaz bicyklov)

Vystrazné znacky (trojuholnik s ¢ervenym okrajom)

— Upozornuju, Ze sa bliZzi nebezpecenstvo (napr. priechod, deti)

Informacéné znacky (Stvorec alebo obdi#nik, va&sinou modry)

— Oznacuju dolezité informdacie ako nemocnica, parkovisko, autobusova zastavka

) Reflexia a metakognicia

e Ktoru znacku si dnes spoznal/a prvykrat? Ako som si ju zapamétal/a?
- Ziak si uvedomi, ako sa u&i nové informécie — ¢ mu poméha obrazok, farba, tvar alebo
situacia z readlneho Zivota.

o Ako mdZe$ pomdct mladsiemu sirodencovi alebo kamaratovi pochopit, ¢o dopravna
znacka znamena?
- Ziak uvazuje o tom, ako by sam vysvetlil svoje poznanie inym, &im rozvija schopnost
formulovat a zdielat vedomosti.
Priklady odpovedi:
— ,Ukdazal by som mu znacku na ceste a povedal, ¢o znamena.”
— ,Nakreslil by som ju a vysvetlil, ¢o sa pri nej musi robit.”

V rozhovore smerujte k tomu, aby si Ziaci uvedomili, Ze sa ucia veci, ktoré budu uzitoéné aj mimo
Skoly a toto poznanie im pomaha chranit zdravie.

22|CO SME SA UZ NAUCILI?
@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Tato Cast slUzi na zopakovanie tém, ktoré Ziaci preberali v bloku Moja obec. Zopakuju si zakladné
vedomosti o Statnych symboloch, dopravnych znackach, sikromnych a verejnych priestoroch,
kultdrnych a $portovych podujatiach, vlajkach susednych $tatov a symboloch/logéach. Ulohy su pestré
— od prirad'ovania, cez vyfarbenie, az po tvorivé zadania — aby sa ziaci ucili r6znymi sp6sobmi.

Uloha 1: Vyfarbi vlajku Slovenskej republiky spravnymi farbami

@ Ucel: Ziaci si zopakuju, ktoré symboly st oficidlnymi symbolmi Slovenska.
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Uloha 2:

@ Ucel: Precvitenie zakladnych dopravnych znaciek a ich vyznamu.

Prirad’ k dopravne] znacke JeJ spravny nazov.

Qov o

Sto), daj prednost Prikazany smer Zakaz vjazdu pre

Hlavna cesta v Jazde! Jazdy priamo vietky vozidla

Poznamka: V obrazku je mensia chyba — Spravne ma byt nazov tretej znacky ,,Daj prednost v jazde”.
V dotladi tento popis opravime. Mozete Ziakov vyzvat, aby chybu odhalili — pomécku k tomu najdu na
strane 20.

Uloha 3: V texte podciarkni éervenou farbou stikromné priestory a modrou farbou
verejné priestory.

@ Ucel: Ziaci si precvidia rozli$ovanie verejného a sikromného priestoru v praktickom texte.
V texte pod¢iarkni tervenou farbou sikromné priestory a modrou farbou
verejné priestory.

Lujza a Oto boli pozvani k susede domov na rafhajky. V Skole ich dnes ¢akala navsteva
narodného muzea. Cestou mestskym autobusom si vSimli bytovky, obchodné
centrum, hrad, zahrady a tovarne. VeCer sa vsetci vratili do svojich domovov.

Zdoraznite, Ze nie vidy je mozné jednoznacéne povedat, ¢i ide o sikromny alebo verejny priestor.

Poznamky:
Obchodné centrum — patri sikromnému vlastnikovi, no je otvorené pre verejnost. Mdzeme ho
oznacit ako sikromny priestor s verejnym pristupom.

Hrad — ak ide o spristupnenu pamiatku, je to verejny priestor. Ak je v sikromnom vlastnictve a
nepristupny, ide o sikromny priestor. Velkd vacésinu hradov na Slovensku mozno oznadit ako verejny
priestor, lebo su vo vlastnictve Statu alebo samospravy.

Zahrady — ak za ne povazujeme verejné parky alebo komunitné zahrady, v takych pripadoch ich
mozZno povazovat za verejny priestor. Avsak vacsinou pojde o siikromny priestor.

Uloha 4: Napi$ nazvy troch vyznamnych kulttrnych alebo $portovych podujati, ktoré sa
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kazdorocne konaijt v tvojej obci alebo v jej okoli. Stru¢ne ich opis.

@ Ucel: Ziaci spoznavaju kulturne a $portové podujatia vo svojej obci a okoli. Uvedomia si, ze
kultirne a Sportové podujatia posiliiuji komunitny Zivot, tradicie a spolupatri¢nost.

V kaZdej obci st iné podujatia (napr. jarmok, hody, futbalovy turnaj, folklérne vystipenia, hasi¢ska
sutaz, koncert, vianoéné trhy).
Ulohu mozete prepojit s diskusiou: ,Preco sa [udia v obci stretdvaju? Ako sa citime, ked sme spolu?“

— Ziaci tak objavuju socialny a emocionalny rozmer podujati.

Uloha 5:

Ku kaZzdému Statu, ktory susedl so Slovenskom, dokresll spravnu viajku zo
zoznamu a napis Jeho nazov.

=

 Im—
Ukrajina e

>

Slovensko

Madarsko
D

Ak maju Ziaci problém, pomozte im napovedami, napr.:

@ Ucel: Ziaci si precvi¢uju orientaciu na mape a upevriuju vedomie, Ze Slovensko mad viacerych
susedov, ktori su déleZiti pre jeho vztahy &i ekonomiku. Uloha pomaha Ziakom uvedomit si, ze
Slovensko je sucastou Eurdpy.

@ Tip: Ziakom pravdepodobne budete musiet trochu pomdct, nasmerovat ich. VyuZite to na
doplnenie informacii o danych krajinach. Napr.: Na zdpade susedime o Statom, kde sa rozprava velmi
podobnym jazykom ako na Slovensku, na juhu je stat, ktorého mensina Zije na juznom Slovensku. Na
zapade susedi Slovensko aj so Statom, kde sa rozprdva nemecky a hlavnym mestom je Vieden, na
severe so Statom, kde je hlavnym mestom VarSava a tieZ sa tam rozprava jazykom podobnym
slovencéine, na vychode je velky stat, z ktorého muselo pred vojnou odist vela ludi a niektori z nich
Ziju aj medzi nami — na Slovensku...

Poznamka: V uéebnici pracujeme s pojmom stat, ale je vhodné Ziakom vysvetlit, Ze niekedy
pouzivame aj pojem ,krajina“

Spojte Ulohu so skisenostami: spytajte sa, ¢i niektory zo Ziakov uz bol v niektorej susednej krajine
alebo ma pribuznych, ktori tam ziju.

V/NTE



Uloha 6:

Napis, s ktorymi Statmi susedi Slovensko:
Na severe: s Polskom
Na vychode: s Ukrajinou

Na juhu: s Madarskom

Na zapade (dva staty): s Ceskom (Ceskou republikou) a Raktiskom

Uloha 7: Predstav si, Ze by sa vasa rodina prestahovala do vzdialeného $tatu. Napis:

¢ Co by bolo asi pre teba nové:
¢ Co by ti pomohlo spoznat nove prostredie a citit sa v iom ako doma?

@ Ucel: Ziaci si precvi¢uji empatiu a predstavivost — udia sa vcitit do situdcie, ked' sa ¢lovek ocitne v
novom, nezndmom prostredi. Rozvijaju schopnost pomenovat vlastné pocity a potreby (napr. jazyk,
priatelia, $kola, jedlo) a zaroven uvazuju, ¢o by im pomohlo prisp6sobit sa a citit sa bezpecne.

Ziaci mozu spomentt nové veci ako jazyk, $kola, kamarati ¢i jedlo a zaroveri uvazovat, ze by im
pomohli blizki ludia, priatelstvo a postupné spoznavanie nového prostredia.

24|CO A AKO PREZiVAM — MOJE EMOCIE

Obsahovy standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
Rozlisovanie emdcii, ich opisat vlastnu jedine¢nost a jedine¢nost druhych 5. Ciel: Uvedomit si
prejavov a dopadov ich jedinec¢nost a vzacnost
vyjadrenia na seba a druhych. seba samého a druhych.
Vyjadrovanie citov a pomenovat roly, ktoré zastava v rodine, triede, kamaratskych
preZivania v rozlicnych skupinach
situdcidch.
Vnimanie potrieb pomenovat, ¢o ho spdja s ostatnymi
druhych/inych.

preukazat citlivost voci roznym potrebam ludi v blizkom okoli
(k spoluziakom, kamaratom, susedom)

uviest jednoduché priklady rozmanitosti v bezprostrednom

okoli.

pouZivat elementéarne pravidla slusnej komunikacie s 6. Ciel: Komunikovat s

druhymi na vyjadrenie Ucty a dobrého vztahu fud'mi vo svojom okoli
ohladuplnym a

vyjadrit svoje myslienky a pocity na primeranej Grovni primeranym spdsobom.

pomenovat a regulovat svoje emdcie na elementérnej Urovni
tak, aby ich prejavy boli bezpecné, respektujuce k
dohodnutym pravidlam a podporné
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vypocut si myslienky a nazory druhych, reSpektovat ich
sp6sob uvaZovania

aktivne rozvijat vztahy v rodine a v komunite

ocenit dobré vlastnosti a schopnosti druhych a akceptovat, Zze | 7. Ciel: Identifikovat

vlastnosti a schopnosti je mozné rozvijat mordlne dobro v konani
druhych a vo vlastnom
pomenovat pri¢iny a dosledky fudského spravania, s ktorymi konani.

sa stretava a posudit ich eticky rozmer

Pojmy: emdcie, dvera, prekvapenie, strach, hrdost, sucit, rozru$enie, reakcie, vyjadrenie citov, zvlddanie emocii, emdcie
vo vztahoch

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci pomenuju zékladné emdcie (radost, hrdost, strach, prekvapenie, dovera, sucit), a naucia sa
uvazovat, ako vyjadrenie pocitov vplyva na nich aj na okolie. Precvicia si jednoduché sp6soby
reguldcie silnych emdcii a budovanie empatie — vSimanie si potrieb druhych a ponudknutie primeranej
pomoci.

Uvod:

Vies, ¢o su to emdcie? Su to pocity, ktoré prezivame kazdy den — niekedy nas rozosmeju, inokedy
prekvapia alebo nahnevaju. Ked ich vieme pomenovat, lepsie rozumieme sebe aj druhym a vieme sa
rozhodovat pokojnejsie.

Didaktické odporucania:

e \Vytvorte bezpecnu atmosféru: vietky pocity su dovolené, korigujte len spravanie, ktoré rusi
alebo ublizuje.

e Ak sa niekomu so Ziakov v ostatnom ¢ase udialo nieco

e Pracujte s tézou, Ze je potrebné korigovat svoje spravanie, ak to obmedzuje alebo ublizuje
inym (je v poriadku hnevat sa; nie je v poriadku ubliZzovat).

e Ak sa na to Ziaci necitia, nemusia Ziaci svoje pocity zdielat nahlas. Mdzete ich vyzvat, aby ich
nakreslili.

Uloha 1:

@ Ucel: rozlisovanie a pomenovanie emdcii podla vyrazov tvére, tela a situacie; rozvoj slovnej
zadsoby pocitov, Uvod do témy.
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Prirad’ ku kazdému obrazku nazov emacie, ktorti deti na iom prezivaju.

dovera radost prekvapenie strach hrdost stcit

Spytajte sa: , Co na tvari alebo redi tela ti to prezradilo?“ (odi, kutiky Ust, nap&té ramena...).
@ Tip: Pantomima — dvojice si vylosuji emdciu a trieda ju hada.

Uloha 2: Spomer si na chvil'u, ked'sa ti stalo nieco, €o ta velmi nahnevalo alebo rozrusilo.
e Co si vtedy urobil? Ako si sa spraval?
¢ Toto ma nedavno nahnevalo alebo rozrusilo:
¢ Moja reakcia na to bola takato:
e Co by si teraz urobil inak?

@ U¢el: sebapozorovanie, oddelenie spustaca — reakcie — nasledku; uéenie sa volby vhodnejsej

reakcie.

Uloha 3: Niekedy st nase emdécie velmi silne a mdzu nas prekvapit. Ked sa nahnevame alebo
citime strach, je ddlezité vediet, ako ich zvladnut. Nauéit sa zvladat takéto emécie vo vztahoch s
fudmi ndm pomaha citit sa lepsie a vyhnut sa konfliktom:

e Dychaj zhlboka

e Rozprdavaj sa o svojich pocitoch

e Niekedy je lepsie hned nereagovat

e N3ajdi pokojne miesto
@ Ucel: Nacvik jednoduchych regulaénych stratégii, ktoré mozno pouZit doma, vonku alebo aj v
Skole.

Diskusia
1) Ktory z tipov vyssie vyuzijes, ked' ta nabuduce nieéo alebo niekto nahneva?
- Smerujte Ziakov k:

e zastaveniu a upokojeniu (zhlboka dychat, napoditat do 10, kratka pauza),

e pomenovaniu pocitu a potreby (,,Som nahnevany, potrebujem chvilu pokoj“),

e bezpecnému spravaniu (neublizujem sebe ani inym, nekri¢im),

e vyhladaniu podpory (ist za dospelym, kamaratom),

e jednoduchej telesnej regulacii (voda, nadych—vydych, prechadzka, natiahnutie).
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2) Ak stretnes$ niekoho v triede alebo $kole, kto je smutny alebo preZiva tazké obdobie, ako mu
modZe$ pomoct?

Co moéies urobit, aby si ho podporil alebo upokojil?

Co mu mozes povedat, aby sa citil lepsie?

-> Smerujte Ziakov k:

e pritomnosti a pocuvaniu (byt nablizku, nebagatelizovat pocity),

e citlivému opytaniu sa (,,Chces o tom hovorit? Ako ti mézem pomdoct?“),

e ponuke aktivity (pozvat do hry/skupiny, aby nebol sam),

e respektu hranic (pytat sa pred objatim; ked nechce hovorit, reSpektujem),

e zapojeniu dospelého, ak je situacia vazna.
3) Spomeiri si na nejaku situdciu, kedy si preZival radost. Porozpravaj o nej.
-> Smerujte Ziakov ku:

e kratkemu pribehu (kde, s kym, ¢o sa stalo),

e opisom pocitov v tele a spravani (Gsmev, nad3enie, chut sa podelit),

e dobvodu, preco to bolo délezité (Uspech, blizkost, prekonanie strachu),

e vdacnosti/zdielaniu (komu by som podakoval, s kym som radost zdielal).

) Reflexia a metakognicia

¢ Ktorii emdciu bolo pre mia najlahs$ie rozpoznat a ktoru najtazsie? Pre¢o?
- Ziak premysla o tom, ako rozumie svojim pocitom a ktoré situacie mu robia taZ3ie pochopit.

¢ Co som sa naucil/a robit, ked som nahnevany/a alebo smutny/a?

- Ziak reflektuje, aké stratégie zvladania emdcii pozna a €o mu najviac pomaha (napr. dychanie,
rozhovor, pokojné miesto).

Ciel: Rozvijat schopnost regulovat vlastné prezivanie a reagovat primerane.

* Ako by som mohol/mohla poméct niekomu, kto sa citi rovnako ako ja, ked som smutny/a alebo
nahnevany/a?

- Ziak uvaZuje o tom, ako prejavit empatiu a podporu — vypoutie, rozhovor, spolo¢na aktivita.
Ciel: Posilnit socialne zruénosti a schopnost vnimat potreby druhych.

¢ Co mi dnes pomobhlo citit sa lepsie alebo pokojnejsie?

- Ziak si uvedomi, ktoré ¢innosti alebo myslienky mu prindsaju pokoj (napr. rozpravanie, kreslenie,
pohyb).

Ciel: Podporit vedomé vnimanie toho, ¢o pomaha zvladat emdcie a zlepsuje pohodu.
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26|MOJA RODINA

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze:

Ciel

Urcovanie zakladnych vztahov medzi ¢lenmi
rodiny z pozicie Ziaka aj z pozicie iného Clena

ilustrovat plynutie ¢asu na
vybranych prikladoch z
minulosti rodiny

3. Ciel': Identifikovat zmeny v
Case a priestore vo svojom okoli.

Identifikovanie a pomenovanie ¢lenov rodiny,
ich rézne roly, ulohy a zodpovednosti.

pomenovat roly, ktoré zastava v
rodine, triede, kamaratskych

5. Ciel: Uvedomit si jedine¢nost
a vzacnost seba samého a

skupinach druhych.

Zamyslanie sa nad hodnotou domova. pomenovat, ¢o ho spdja s

ostatnymi
Vnimanie domova ako miesta pre Zivot a

rozvijanie vztahov v rodine a komunite.

Preukazovanie vdacnosti rodi¢om, starym
rodi¢om a blizkym osobam.

Pojmy: Rodina, vzajomné rodinné vztahy, domov, pribuzni a blizki

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci sa naucia rozpoznavat ¢lenov $irsej rodiny a ich vzajomné vztahy, pochopia pojem generacia a
vytvoria si predstavu o rodostrome. Posilni sa ich poznanie, Ze kazd4 rodina je jedine¢na, moze mat
réznu podobu, a Ze délezité su vztahy, laska a vzajomna pomoc.

Uvod: Je dolefité poznat ¢lenov nadej rodiny a ich vzajomné vztahy. Pomaha ndm to lepsie spoznat
nase korene, nasich predkov a blizkych. Rodinu si méZzeme predstavit ako rodokmeri — rodinnd mapu,
ktora ukazuje, kto ku komu patri.

Didaktické odporicania:

e Vychadzajte zo skusenosti Ziakov — zacnite rozhovorom: , Kolko ¢lenov ma tvoja rodina?
Pozn4ds aj sesternice alebo bratancov?”

e Pripomeinte, Ze kazda rodina vyzera inak — niekto ma viac surodencov, niekto menej, niektori
Ziju s jednym rodi¢om alebo starymi rodi¢mi... Vyhnite sa porovndvaniu, ktoré by mohlo
Ziakov znevyhodriovat.

e Pri pomenovani rodinnych vztahov zohl'adnite jazykovu pestrost — niekto hovori ,,ujo”, iny
»stryko”, ,starkd”, iny ,babka“ dalsi zas ,,stard mama“. VSetky pomenovania su spravne.

e Podporujte vizualne u€enie — nakreslite jednoduchy rodostrom na tabulu a spolu s triedou
ho doplriajte.

¢ Dbajte na citlivost — nie kazdy Ziak ma Uplnu rodinu alebo poznd vsetkych pribuznych.
Nechajte priestor aj na také odpovede, ako: ,Tychto pribuznych nepoznam,” alebo , Tychto uz
nemam.”

e Zdoraznite, ze rodinu nespdja len pokrvna linia, ale aj vzajomna laska, pomoc a vztahy.

Uloha 1: Oznat sipkami generacie na obrazku rodiny.

@ Ucel: Ziaci pochopia pojem ,generacia“ a uvidia, ako sa rodina rozdeluje podla veku.
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e ty, tvoji surodenci, bratranci a sesternice - jedna generacia,
e rodicia, tety a ujovia - starSia generacia,
e stari roditia - eSte starSia generacia.
MozZete sa opytat: ,Kto patri do tvojej generacie? A kto je (naj)starSia generacia v tvojej rodine?”

Y Uloha 2:

Napis, ako volame jednym spolo¢nym pomenovanim tychto ¢lenov rodiny.

7

stara mama

stary otec

st to Zuzkini:: stari rodiéia

su: strodenci

L e .

@ Ucel: Upevnit pomenovania rodinnych roli a posilnit slovnt zasobu.

Uloha 3: Doplii do viet spravne slovo podla rodostromu z predchadzajlcej strany.

‘ synmm  atoto dievta Je moja deéra

-mojho brata. Je to moja ivaerma

hovori: tato pani je manielka

@ Ucel: Precvicovanie slovnej zasoby cez konkrétne situacie.

@ Tip: Mbzete priniest alebo néjst (napr. na internete) skuto¢ny rodostrom a prejst si nim so
Ziakmi. Na dalSej hodine budu hlbsie s touto témou pracovat.

Uloha 4:
Dopli spravne odpovede:

1. Zuzka ma dvoch rodic¢ov. Kolko ma alebo mala starych rodicov? - 4
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2. Kolko prastarych rodicov mala Zuzka? > 8

3. A kolko praprastarych rodi¢ov mala Zuzka? - 16

@ Tip: Nakreslite na tabulu jednoducht pyramidu — hore Zuzka, pod fiou rodi¢ia (2), potom stari

rodiia (4), prastari rodicia (8), praprastari rodicia (8)...... — takto si Ziaci uvedomia, ako rodostrom

rastie, ked ho skimame dalej do minulosti. MézZete Ziakom povedat, Ze ak by sme ho skimali velmi

daleko do minulosti, urcite by sme zistili, Ze mnohi spoluziaci maju spolo¢ného predka a su teda

velmi vzdialeni pribuzni.

Diskusia a o¢akavané/mozné odpovede

1. Aké nové slova si sa pri tejto téme naucil? Vysvetli, €o znamenaju.

- mozné odpovede: ,,Naucil som sa slovo neter/synovec/Svagrind.”

2. €o moies urobit pre to, aby si lepsie spoznal histériu svojej rodiny?
- ,MobZem sa pytat rodicov alebo starkych na minulost.”

3. Predo je délezite poznat histériu vlastnej rodiny a svojich blizkych?
- ,,Aby som vedel, odkial pochadzam a spoznal svojich blizkych.”

) Reflexia a metakognicia

e Aké slovo z dnesnej hodiny bolo pre teba tplne nové? Ako si ho zapamatas?

- Ziak si uvedomi, €o nové poznatky ziskal (napr. vyznam slov ako bratranec, $vagrina,

generacia).

e Ako som zistil/a, ako sa Elenovia rodiny volaju alebo kto ku komu patri?

- Ziak premysla o tom, ako prisiel na spravne odpovede — napr. podla rodokmenia, skisenosti z

vlastnej rodiny alebo spolocnej diskusie.
e Co som si uvedomil/a o svojej rodine? Na ¢o som hrdy/4 alebo za ¢o som vdaény/a?
- Ziak reflektuje osobny rozmer témy — 7e rodina nie je len stbor pribuznych, ale aj vztahy,

pomoc a laska.

28|MOJ VLASTNY RODOSTROM

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze:

Ciel

Zostavovanie trojgeneracného
rodostromu ako vizualizacie
rodinnych vztahov.

prezentovat vysledky svojej prace
kratkym slovnym opisom a v podobe
nakresu, plagatu alebo modelu

2. Ciel: S pomocou uditela vyuzivat
zdkladné metddy ziskavania, analyzy a
interpretacie informacii, osvojit si
zaklady spoluprace v skupine.

Identifikovanie a pomenovanie
¢lenov rodiny, ich rézne roly,
ulohy a zodpovednosti.

ilustrovat plynutie ¢asu na vybranych
prikladoch z minulosti rodiny

3. Ciel: Identifikovat zmeny v ¢ase a
priestore vo svojom okoli.

Zamyslanie sa nad hodnotou
domova.

pomenovat roly, ktoré zastava v rodine,
triede, kamaratskych skupinach

Vnimanie domova ako miesta
pre Zivot a rozvijanie vztahov v
rodine a komunite.

pomenovat, ¢o ho spdja s ostatnymi

5. Ciel: Uvedomit si jedinecnost a
vzacnost seba samého a druhych.

Pojmy: Rodostrom, (vzajomné) rodinné vztahy, vlastnosti, pribuzni a blizki
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@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci si vytvoria vlastny jednoduchy rodostrom a uvedomia si, ze kazdy ¢len rodiny ma svoje miesto a
vztah k ostatnym. Precvicia si pomenovanie rodinnych vztahov, uvedomia si plynutie generacii a
budud schopni vizudlne zachytit svoju rodinu. Uvedomia si, ze rodina ma histériu a Ze poznanie jej
pribehov méze posilfiovat identitu aj pocit spolupatri¢nosti.

Didaktické odporucania:

e Zdoraznite, Ze cielom nie je mat ,,dokonaly” rodostrom — niektori Ziaci poznaju vela ¢lenov
rodiny, ini len najblizsich. Niektori maju velkud rodinu, niektori mald. Vsetky situdcie st v
poriadku.

e Pri kresleni & vyplfiani rodostromu budte citlivi k rodinnym okolnostiam (rozvody, netplné
rodiny, Umrtia...). Ponuknite alternativu — nakreslit rodostrom zo strany 43, tloha ¢. 6.

e Na zaver mbzete Ziakov vyzvat, aby priniesli rodinné fotografie alebo sa doma spytali na Sirsiu
rodinu rodicov a starych rodi¢ov — tym zapojite do ucenia aj rodinu.

e Podporte rozhovor v triede: Ziaci si mézu rodostromy navzajom ukazovat, ale iba dobrovolne.

Uloha 1: Porozmyslaj a napis vietko, ¢o vies o svojej rodine.

@ Ueel: Ziaci si precvitia pomenovanie vztahov a uvedomia si, e rodina ma viacero Grovni
(surodenci, rodicia, stari rodicia, bratranci, sesternice).

# Tip: Povzbudte Ziakov, aby doma dopisali aj to, ¢o sami nevedia — mdze to byt impulz na

rozhovor doma.

Uloha 2: Nakresli rodostrom svojej rodiny do uréeného priestoru.

Ziaci si vizualne znazornia rodinné vztahy — od seba smerom nahor k rodi¢om a starym rodi¢om,

pripadne aj dalej.

@ Tip: Niektori Ziaci mozu spravit len zakladny rodostrom (ja — rodicia — stari rodicia). To je Uplne v

poriadku.

@ Ugel: Ziaci sa ucia graficky znazornit vztahy medzi generaciami. Uvedomia si, 7e rodina ma

histériu a Ze oni sami su jej sucastou.
Diskusia

1. Co vieme zistit sami a ¢o najdeme len v historickych dokumentoch?
-> Smerujte odpovede k tomu, Ze nieco si pamatame alebo vieme od rodicov, ale starsie veci
sa daju najst v kronikach, matrikach, fotografiach.
2. Kto je najstarsSim Zijucim ¢lenom tvojej rodiny? Kto najmladsim?
- Ciel: uvedomit si plynutie generdcii.
3. Kto z tvojej rodiny Zije najdalej? Kde?
-> Ciel: prepdjanie rodiny s priestorom (miesto, obec, iny stat).
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2] Reflexia a metakognicia

o C€o miislo I'ahko a ¢o bolo pre mia tazké? Preco?

- Rozvija schopnost monitorovat vlastné uéenie — Ziak pomendva, v éom sa citil isty a kde

mal tazkosti (napr. pamatat si mena, porozumiet pribuzenskym vztahom).

e Ako by som mohol/a nabudtice postupovat, aby som svoj rodostrom urobil/a este lepsie

alebo rychlejsie?
- Ziak plédnuje a uvedomelo voli stratégie do budtcnosti.

® ciel

Ziak si uvedomuje, ako je prepojeny s ¢lenmi svojej rodiny a e kazda rodina ma svoj pribeh a

histériu. Vie pomenovat vztahy medzi generaciami a chape vyznam rodiny ako miesta, kde sa u¢ime

spolupatri¢nosti, Ucte a vdacnosti.

30|POVEST

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze:

Ciel

Prerozpravanie
alebo stvarnenie
pribehu (povest,

mat prehlad o vyznamnych prirodnych, kultirnych
a historickych prvkoch vo svojom okoli

1. Ciel: Identifikovat javy, procesy,
udalosti a osoby vyznamné pre Zivot
Ziaka, komunitu a obec.

legenda) spojeného
s obcou alebo jej
okolim.

podielat sa v rdmci skupiny na spolo¢nom riedeni
ulohy podla predpisaného postupu

prezentovat vysledky svojej prace kratkym slovnym
opisom a v podobe ndakresu, plagatu alebo modelu

2. Ciel: S pomocou uéitela vyuZivat
zdkladné metddy ziskavania, analyzy a
interpretacie informacii, osvojit si
zaklady spoluprace v skupine.

prerozpravat pribeh viaZuci sa k obci alebo regionu

3. Ciel: Identifikovat zmeny v ¢ase a
priestore vo svojom okoli.

vytvorit predstavu o hrdinskom alebo mordlnom
vzore v konani postav rozli¢nych pribehov

pomenovat pri¢iny a désledky udského spravania,
s ktorymi sa stretava a posudit ich eticky rozmer

7. Ciel: Identifikovat moralne dobro v
konani druhych a vo vlastnom konani.

Pojmy: Povest

@) Zhrnutie a ciele lekcie: Ziaci sa oboznamia s tym, ¢o je povest, a v &om sa li&i od rozpravky.

Spoznaju jednu z najzndmejsich slovenskych povesti a dalSie vybrané povesti viazané na konkrétne

miesto. Precvicia si Citanie s porozumenim, triedenie faktov od vymyslenych ¢asti a rozpravanie

vlastnymi slovami.

Uvod: Vysvetlite, 7e povest je pribeh, v ktorom sa mie$a skutoéné (miesto, historicka postava) s

vymyslenym. Na rozdiel od rozpravky v nej vidy nieco skutocné najdeme.

Didaktické odporucania:

e Lekcia obsahuje viac textu — nemusite Citat vSetky Styri povesti.
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— Rozdelte Ziakov do 4 skupin a kazda nech ¢ita jednu povest (napr. podla nahodného kluca:
odpoditavanie 1, 2, 3, 4).

- Potom nech ju stru¢ne prerozpravaju ostatnym.

Upozornite, Ze nie vSetko v povesti musi byt pravda — cielom je, aby Ziaci rozpoznali hranicu
medzi skutoénostou a fantaziou.

Pri ilohe 2 vysvetlite, Ze Ziaci nemaju odkial poznat vietky fakty — ale podla indicii z komiksu
a textu mozu logicky uvaZzovat. MozZete im pomdct otazkami, alebo po vyplneni spolo¢ne
prejst, ¢o je pravda a o vymysel. Povedzte im, Ze toto je tazsia Uloha a nejde o to mat vietko

spravne, ale o premyslanie.

e Podporujte ustne prerozpravanie: cielom nie je odriekat text naspamat ani len nahlas
precitat, ale vlastnymi slovami prerozpravat, ¢o sa stalo.

e Povzbudte Ziakov, aby si v§imali (geografické) miesta v povestiach.

e Povzbudte Ziakov, aby pomenovali, ¢o sa im na pribehu pacilo — nie kazdy musi poznat vsetky

detaily, d6leZité je porozumiet podstate.

¢ Tip:
e Ak mate Cas, mozete Ziakom ukazat fotografie alebo miesta na mape Slovenska, kde sa
povesti odohravaju (Trenéin, Levocda, Banska Stiavnica, Likava).

Uloha 1: Zorad' obrazky popisujtce povest podla spravneho poradia.

@ Ug¢el: Ziaci sa utia zachytit dejovi postupnost a priradit text k obrazku. U¢ia sa, e povest (a
pribeh) ma dejovu liniu — zaciatok, zépletku a koniec. Rozvija sa porozumenie textu a schopnost
rekonstruovat pribeh.

7~

Zorad obrazky poplsujice povest podra spravneho poradia. K textu a obrazku, ktory
by mal byt v pribehu prvy, napis 1, k dalSlemu 2 a postupu] tak aZ k 6. obrazku.
Povest o Studnl lasky - Jedna z najzname)Sich slovenskych povesti

Omar slubil, ze do velmi tvrdej skaly pod Tri roky Omar a jeho druzina pracovali. Mnohi
Trencianskym hradom vykope studiu. Za odmenu | | z jeho druhov tito namahav( pracu neprezili.
Zapolsky sfbil, Ze pusti Fatimu na slobodu. AZ napokon narazil Omar v skale na vodu.

:z‘\ Ak nenajdes vodu, Fatimu uz neuvidis! S

Slachtic Stefan Zapolsky z Trenéina zadrzal Ked Omar odchadzal s oslobodenou Fatimou
mladu Fatimu a odmietol ju pustif na slobodu na koni prec z hradu, jej zavoj sa zachytil
za jej laskou, Omarom.

na Sipovom kriku.

P O O,

Ked Omar podal Zapolskému prvy pohar vody, Na mieste, kde sa zavoj zachytil, stoji dodnes
povedal mu:

. e : . | najstarsi hostinec v Trencine, ktory nazvali
Vodu sice mas, Zapolsky, no srdce nie. .Zjavoj' adnes sa vola ,Fatima®.




Uloha 2: Uréi, €o je pravda a €o je vymyslené.
@ Ucel: Ziaci sa udia rozli$ovat fakty od vymyslenych prvkov.

Ziaci nemusia poznat spravne fakty — mozu sa riadit logikou a kontextom. Na zaver zddraznite, Ze v
povestiach sa pravda miesa s vymyslom.

dKrlilkom a faJkou vyznat, to Je z povestl o Fatime podfa teba pravda v/ i
a to Je vymyslené X .
Toto Je asl Toto Je asl

Pribeh pravc{a vymyjslené

Nad mestom Trentin stal a dodnes sto)i hrad. v

TrenClansky hrad ma velml hibokt studiiu. v

Studiiu vykopal Omar s druhml, aby oslobodil Fatimu. X

Zavo] Omarove] lasky, Fatimy, sa zachytil na -

Sipovom kriku. X

Pod hradom stojl najstar3i hostinec v Trencine, ktory v

| savolal ,Zavo)* . )

Uloha 3: Vyber si jednu povest, potichu si ju preéitaj a prerozpravaj vlastnymi slovami.

@ Ucel: Rozvoj titatelskej gramotnosti, porozumenia textu a Gstneho prejavu. Precvicenie

aktivneho pocuvania a reprodukcie textu.

@ Tip: Sami si zvolte, ¢ pdjde o pracu v skupinach alebo dvojiciach. V takom pripade si véak format

dopredu premyslite.
Uloha 4: Aky historicky pribeh zo svojho okolia pozna$? Nemusi to byt len povest.
@ Ugcel: Prepajanie uciva s miestnym prostredim. Ziaci objavuju histériu a pribehy svojho regiénu.

Diskusia

1. Ako sa v minulosti, ked' vi¢Sina ludi nevedela &itat ani pisat, $irili rozpravky, pribehy a
povesti? -
o Ludia siich rozpravali Ustne — pri praci, pri ohni, poc¢as dlhych zimnych vecerov.
o Rozprévali ich starsi mladsim, rodicia detom, babicky a dedkovia vnicéatam.
o Niektoré pribehy rozprdvali putnici, kupci alebo potulni rozpravaci.
2. Ktora povest sa ti najviac pacila? Preéo? >
o Pacila sa mi povest o Fatime, lebo mala stastny koniec.
o Povest o Svatoplukovych prutoch, lebo ukazuje, Ze v jednote je sila.
3. C€o by mal obsahovat dobry pribeh, aby sa ludom pacil? >
o Mal by mat zaujimavé postavy a napinavy de;.
o Mal by mat stastny koniec alebo ponaucdenie.

) Reflexia a metakognicia (mozno poufit v zavere hodiny alebo po tlohe)

e Ako som zistil/a, ¢o je rozdiel medzi rozpravkou a povestou?
- Ziak si uvedomi, e musel porovndvat texty, premyslat o tom, ¢o je v pribehu skutoéné a €o

vymyslené.
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e Ktora povest ma najviac zaujala alebo prekvapila? Pre¢o?
- Ziak uvazuje o svojich pocitoch, hodnoti, ¢o ho oslovilo — napr. prostredie, postavy, napatie
¢i poucenie.

e Ako som si zapamital/a, v akom poradi isli udalosti v povesti?
- Ziak si uvedomi, Ze musel pozorne sledovat dej, suvislosti a logicky uvaZovat.

@ ciel Ziak si uvedomuje, 7e povest je spojena s miestom alebo udalostou z minulosti, no zaroveri
v sebe nesie vymyslené prvky. Dokaze rozlisit, co moze byt pravdivé a ¢o vymyslené, a uvedomit si,
ako sa pribehy v minulosti odovzdavali.

Zaroven reflektuje vlastny zaujem o tému — ¢o ho zaujalo, preco a ako by mohol svoje rozpravanie
zlepsit.

32|BRATISLAVA PRED 250 ROKMI A DNES

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Ziak vie/dokaze: Ciel
Pozorovanie zmien v porovnat obrazy obce v minulostia v 3. Ciel: Identifikovat zmeny v ¢ase a priestore vo
Case na priklade ludi, stcasnosti svojom okoli.
krajiny, budov a
artefaktov. ziskat informacie pozorovanim vo 2. Ciel: S pomocou uditela vyuzivat zakladné
svojom okoli metddy ziskavania, analyzy a interpretdcie
informdcii, osvojit si zaklady spoluprace v
skupine.
rozpoznat vzajomné vztahy medzi 4, Ciel: Rozlisovat a skimat vztahy medzi
Elovekom a krajinou na prikladoch z prirodnym prostredim a ¢innostou ¢loveka na

lokalnej Urovni, rozumiet potrebe starostlivosti
o zivotné prostredie na prikladoch z miestnej
krajiny.

miestnej krajiny

Pojmy: poloha (na mape), mapa, leteckd snimka, potreby a tuzby

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci porovndvaju, ako sa menia miesta, priroda a mestské prostredie v priebehu ¢asu. U¢ia sa
pozorovat a porovnavat mapy, vsimat si zmeny spésobené ludskou ¢innostou a uvazovat o tom, ako
rozvoj miest ovplyviiuje prirodu a Zivotné prostredie. Ciefom je rozvijat schopnost vnimat vztah
medzi ¢lovekom a krajinou v case.

Uvod: Ziaci sa udia ¢itat a interpretovat staré mapy a letecké snimky. Trénuji schopnost
porovnavania a vizudlneho rozliSovania krajinnych prvkov (rieka, zelen, zastavané Gzemie, cesty).

@ Tip: Pripomeiite Ziakom, Ze staré mapy nie st presné ako dnes$né satelitné snimky — ide o
»pohlad vtedajsieho ¢loveka”.

Didaktické odporicania:

Lekciu si m6Zete posunut az na obdobie po tom, ako budd mat za sebou lekcie, kde spoznavaju mapu

a letecké snimky.
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Zacnite rozhovorom: , Ako podla vds vyzerala Bratislava pred 250 rokmi?“

Pomobite ziakom vytvorit si predstavu o Zivote bez dut, elektriny, mostov &i velkych sidlisk. Cast
Uzemia bola pri vysokej vode zaplavovana, v nizinach boli mociare. V PreSporku (dnesnej Bratislave)
Zilo pred 250 rokmi asi 33-tisic obyvatelov. Dnes Zije v Bratislave asi 500-tisic obyvatelov.

Lekcia je vhodna aj na skupinovu pracu alebo rozhovor v dvojiciach — Ziaci méZu porovnavat svoje
postrehy a kreslit, ako si predstavuju Zivot v minulosti.

Nezabudnite viest Ziakov k environmentalnemu presahu: ako mézeme zlepsovat Zivot, ale zaroven
neskodit prirode.

YUloha 1:

@ Ugel: Ziaci sa utia rozpoznavat zakladné krajinné prvky (rieka, les, domy, polia) a chapat, ze mapy
zobrazuju realitu zhora. K tejto téme sa este Coskoro vratia.

Ziaci by mali dokdzat identifikovat rieku Dunaj, mosty, domy... Pri niektorych (cesty, kopce, polia,
lesy) im mozno budete musiet pomaoct.

Pozrl sa na startl mapu a leteckd snimku Bratislavy z dneSne] doby. Najdl a vyznat
na oboch obrazkoch: | 3 rjeku Duna 2. domy (zastavané (zemie) | 3.lesy

4.polla  5.kopce alebovrchy 6.cesty | 7.mosty

YUloha 2:

@ Ucel: Ziaci pozoruju zmeny v krajine a opisuju ich slovami. Uvedomuju si, Ze fudia menia
prostredie svojou ¢innostou.

Porovnaj, €o sa za 250 rokov v Bratislave a okoli zmenilo a napis$ sem:

Ako sa zmenil tok rieky Dunaj — hlavny tok aj ramena rieky?

e Hlavny tok je rovnejsi a ohradeny hradzami; brehy st spevnené.

e Mnohé boc¢né ramenda a mokrade (modiare) zmizli alebo si mensie.

Kde pribudlo najviac domov a stavieb?

e Na pravom brehu (dnesna Petrzalka) — kedysi luky a polia, dnes velké sidlisko.
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e Okolo historického centra do vsetkych stran (Nové Mesto, RuZinov, Karlova Ves a i.) —
mesto sa rozrastlo daleko za pévodné hradby.

Ako sa zmenili cesty a mosty?

e Kedysi sa cez Dunaj brodilo — prechadzalo najplytsim miestom, kedZe rieka bola Siroka a
plytSia ako dnes. Neskor pribudli r6zne lodkové alebo pontdnové mosty. Dnes ma
Bratislava 6 mostov cez Dunaj.

o

e Kedysi mestom prechadzali Uzke prasné cesty, na niektorych miestach boli vydlazdené
kamenimi. Dnes idu cez mesto Siroké asfaltované cesty, elektrickové trate a dialnicné
obchvaty — doprava je neporovnatelne rychlejsia, hustejsia ale aj pohodInejsia.

Ako sa zmenila zelen — lesy, polia, Itky, pasienky?

e V blizkosti centra ubudlo poli a ik, na ich mieste si domy, ulice, priemyselné budovy,
cesty, Stadidny...
e Prirodzenych lesov je celkovo menej nez kedysi.

N Uloha 3:

@ Ucel: Ziaci precvicuju orientaciu na mape — ucia sa vyznacit konkrétne miesta (Petrzalka,
centrum, hrad).

1. Na oboch mapach vyznac polohu:

s

a. Petrzalka - dnes najvacsie sidlisko na Slovensku, leziace na juznom brehu rieky
Dunaj. Vyznat ju krizikom X

b. Najstarsie budovy v Bratislave, ktoré dodnes stoja - vyznac staré centrum mesta
kruhom ()

c. Bratislavsky hrad - oznac ho tymto symbolom:

2. Na leteckej snimke vyznac ciarami, kadial kedysi tiekla rieka Dunaj a ramena
rieky a dnes tadial uz netecie. ~—_ —
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Uloha 4:

@ Ucel: Ziaci sa vcitia do Zivota ¢loveka v minulosti a porovnaju ho so Zivotom dnes.
Cielom je rozvijat historické myslenie, empatiu a predstavivost.

Som obyvatel Engerau, dneSnej Petrzalky, v roku 1787.
Moje kazdodenne radosti, starosti, tuzby a potreby su tieto:

Odpovede sa snazte smerovat:

e Radosti: ¢as s rodinou, dobrd uUroda, jarmok, pekné pocasie.

e Starosti: vela tazkej prace, choroby, malo jednotvarneho jedla, nevhodné oblecenie,
povodne, komdre a parazity.

e Tuzby a potreby: mat pokoj, zdravie, jedlo, pomoc od rodiny, bezpeény dom, deti v Skole.

Som obyvatel Petrzalky v roku 20__ (dopln aktualny rok).
Moje kazdodenné radosti a starosti, tuzby a potreby su tieto:

Mozné odpovede (resp. snazte sa ich smerovat):

Radosti: ¢as s kamaratmi, Sport, rodina, vylety, hry, Uspechy v o skole.
Starosti: vela ucenia, znecistené ovzdusie, dopravné zapchy, malo ¢asu, konflikty.
Tazby a potreby: pokoj, zdravie, mat kamaratov, bezpecné mesto, Cisté prostredie, rodinu, slobodu.

Diskusia a mozZné odpovede:

1. Zmenilo sa pocas poslednych rokov nieco na tvojej ulici alebo v SirSom okoli?
- Oc¢akdvané odpovede: pribudli nové domy, ihrisko, parkovisko, cesty, opravili budovu,
vysadili stromy.
2. Kde sa mdieme dozvediet viac o tom, ako kedysi ludia Zili?
- v muzeu, z knih, od starych rodicov, z internetu, z historickych obrazkov a filmov.
3. V ¢éom bol Zivot v minulosti pre ludi tazsi ako je dnes?
- nemali elektrinu, vodu, dopravu, lekdrov, nemocnice, internet, viacsina deti nechodila do

namahavym obrabanim Urody na poliach. Pracovali aj deti. Ludia sa dozZivali ovela nizSieho
veku ako dnes a zomierali na choroby, ktoré dnes vieme lahko liecit.
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2] Reflexia a metakognicia

e Ako si zistil/a, ¢o sa v Bratislave za 250 rokov zmenilo?
— Pomohli mi mapy, obrdzky, porovndvanie alebo vysvetlenie ucitela?
- Ziak si uvedomuje, ako sa uil (pozorovanim, porovnavanim, hladanim rozdielov).

o Co bolo pre teba na porovnavani map najtazsie? Ako som to vyriesil/a?
- Ziak reflektuje, s akymi tazkostami sa stretol (napr. hfadanie Dunaja, uréenie stavieb) a ako
ich prekonal.

o Co ta dnes najviac zaujalo alebo prekvapilo o minulosti Bratislavy?
- Ziak si uvedomuje, ¢o nafiho najviac zapdsobilo a pre¢o (napr. zmena toku Dunaja,
vystavba mostov, zelen).

o Ako si pri tlohe o Zivote v roku 1787 rozmyslal/a o fud'och z minulosti?
— Vedeli by sme tak Zit dnes? Co by mi chybalo alebo ¢o by sa mi pdcilo?
- ciel: Ziak prepaja poznanie s vlastnou skisenostou a empatiou, premysla o rozdieloch
medzi minulostou a sucasnostou.

34|V CASE SA MENi KAZDE MESTO

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Ziak vie/dokaze: Ciel
Pozorovanie zmien v ¢ase na porovnat obrazy obce v minulosti | 3. Ciel: Identifikovat zmeny v ¢ase a priestore
priklade fudi, krajiny, budov a av sucasnosti vo svojom okoli.
artefaktov.

ziskat informacie pozorovanim vo | 2. Ciel: S pomocou uditela vyuzivat zékladné

svojom okoli metddy ziskavania, analyzy a interpretacie
informécii, osvojit si zaklady spoluprace v
skupine.

pomenovat rdzne zdroje 9. Vysvetlit, odkial sa berud informacie, aké su

informécii ich zdroje a rozumiet désledkom réznych
typov sprav.

Pojmy: pamiatky

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci pozoruju, ako sa mestd v priebehu rokov menia. Porovnavaju historicky a sti¢asny pohlad na
Bratislavu, ucia sa v§imat, ¢o zostalo zachované a o zaniklo. Pochopia, Ze rozvoj mesta prinasa
vyhody aj nevyhody a Ze kultirne pamiatky si zaslUzia ochranu.

Rozvijaju pozorovanie, porovndvanie, hodnotenie zmien a cit pre ochranu kulturneho dediéstva.

Uvod:

Komiksovym rozhovorom medzi Lujzou a Otom Ziakov prirodzene privediete k myslienke, Ze kazda
zmena ma viacero stranok — niekedy nieco zanikne, aby mohlo vzniknit nie¢o nové.

Potom mdzete rozsirit diskusiu otazkami:

e Kde sa vo vasom okoli nie¢o zmenilo?
e Ako sa citite, ked nie¢o zndme zmizne?
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e Kedy su zmeny potrebné a kedy nie?

Ciel: viest Ziakov k tomu, aby sa zamyslali nad zmenami nie len ako nad stratou, ale aj ako nad
prirodzenou sucéastou vyvoja miest.

Didaktické odporucania:

NadviaZte na osobnu skusenost Ziakov. VacéSina z nich si pravdepodobne dokéaze spomendt na
nejakd zmenu v okoli (novy obchod, ihrisko, cesta, cyklisticka cesta). Tieto priklady mozu slizit ako
odrazovy mostik.

Pouzivajte otazky s otvorenym koncom. Skér ne? ,Co je spravne?“ sa pytajte ,,Preco si to myslig?“

Prepajajte s vychovou k obcianstvu a ochrane kultirneho dedicstva. Vysvetlite, Ze mnohé staré
budovy su chranené ako pamiatky, a Ze o novych stavbach rozhoduju odbornici a mestské urady.

Uloha 1: Porovnaj oba obrazky a zazna¢ zmeny.

@ Ucel (pre 1. aj 2. ulohu): Ziaci si rozvijaju schopnost viimat si zmeny v mestskom prostredi a
hodnotit ich dopad.

Uloha 2: Slovne zhodnot zmeny medzi rokmi 1914 a 2024. Potom napis:
Ktoré zmeny boli podla teba vhodné?

Ktoré zmeny boli podla teba nevhodné?

@ Ucel: Porovnavat minulost a sicasnost, vnimat zmeny z réznych pohladov (historického,
estetického, praktického) a uvedomit si, Ze aj rozdielne nazory mézu byt opravnené.

Ziaci budu mat pravdepodobne rézne nazory. Niektorym sa moze zdat ako nevhodna zmena zburanie
Casti starého mesta a vystavba cesty ¢i mosta na jeho mieste. Ini mézu naopak vnimat vybudovanie
mosta alebo novej cesty ako pozitivnu zmenu, pretoze ulahcila dopravu a spojila dve ¢asti mesta.

Pri diskusii odporu¢ame neposudzovat spravnost odpovedi, ale viest rozhovor smerom k tomu, Ze na
zmeny v meste sa da pozerat z réznych uhlov pohladu — z historického, estetického aj praktického.

Diskusiu je vhodné uzavriet vysvetlenim, Ze dnes by podobna radikalna zmena nebola mozna.
Historické budovy su pamiatkovo chranené, a preto ich nie je dovolené zburat ani poskodit.
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Most SNP je pritom dobrym prikladom takejto situacie — na jednej strane jeho vystavba znamenala
nenavratny zdsah do starého mesta Bratislavy, no zaroven ide o vyznamné architektonické dielo,
ktoré denne pomaha tisickam fudi pri doprave cez Dunaj.

N Uloha 3:

@ U¢el: Ziaci spoznavaju vyznam mestskych symbolov a pamiatok, ktoré vytvaraju identitu miesta.

Prirad k mestam a nazvom pamlatok (symbolom mlest) spravne fotky:

New York (USA)
Socha slobody

Londyn (Spojené Kralovstvo)
veZa Big Ben
a Westminstersky palac

Rim (Tallansko)
Koloseum

Praha (Cesko)
Hradtany a Karlov most

Bratlslava (Slovensko)
Most SNP a hrad

PariZ (Franctzsko)
Eiffelova veZa

@ Tip: Mdzete ziakom predstavit aj dalSie symboly miest zo Slovenska alebo zo zahranicia.
[} Dopliiujuce fakty pre ucitelky a ugitelov:

Pohlad verejnosti na niektoré stavby sa casom meni. Pred vystavbou Eiffelovej veZze sa vznikla verejna
vyzva: , Protestujeme proti vystavbe tejto zbytocnej a obludnej Eiffelovej veZe. Predstavte si smiesnu
kovovu vezu, ktora ako obrovsky komin zatiefiuje Notre Dame, Louvre ¢i Vitazny oblik. Dvadsat
rokov sa budeme pozerat na jej odporny tiefi ako skvrnu na Parizi.” Napriek tomu si dnes nikto bez
tohto symbolu nevie mesto Pariz predstavit.

Uloha 4: Nakresli alebo napis, ako si predstavujes, Ze sa tvoja obec alebo mesto zmeni
0 100 rokov?

@ U¢el: Ziaci rozvijaju predstavivost a premyslaju o udrzatelnom rozvoji miest.

Co zostane rovnaké?

Co pribudne?

Co zmizne?

Povedzte Ziakom, Ze fantazia je vitana — mozu napriklad kreslit ,,zelené mesta budtcnosti®, lietajice
autd alebo mestda bez dut. Snazte sa ich naviest na pozitivnu viziu.

Spoijte s diskusiou o tom, ¢o by sme mali chranit, aby sa zachovalo aj pre budtce generacie.
Diskusia

1. Preéo je potrebné niektoré miesta chranit?
-> Aby sa zachovala ich krdsa a histéria pre dalSie generacie.
-> Niektoré su jedine¢né a nenahraditelné.

2. Ako takéto miesta alebo budovy nazyvame?
-> Pamiatky, kultdrne dedi¢stvo, chrdnené objekty.
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3. Chcel by si rad3ej byvat v starom a zrekon$truovanom alebo v novostavbe? Preéo?

— Stary dom — ma histdriu, atmosféru, méze byt Gtulnejsi a krajsi ako dnesné moderné stavby.

-> Novostavba — je moderna, pohodinejsia, bezpetnejsia.

) Reflexia a metakognicia

e Ako som zistil, o sa v meste zmenilo?

- Pomohlo mi porovnavanie obrazkov, rozpravanie ucitela alebo spolo¢na diskusia?

¢ Co som sa dnes naucil o tom, preco sa mesta menia?

- Viem vysvetlit, Ze fudia stavaju nové budovy, lebo sa menia ich potreby.

e Ako by som mohol poméct, aby bolo moje mesto krajsie aj o 100 rokov?

- Ziak sa uéi uvedomit si svoj podiel na ochrane a rozvoji prostredia.

36/AKO SA ZILO V MINULOSTI?

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze:

Ciel'

Porovnavanie spésobu Zivota
fudi v sucasnosti a minulosti
(Skola, hracky, praca a
zamestnania, odev, obchod) na
zaklade informacii ziskanych z
réznych prameriov.

mat prehlad o vyznamnych prirodnych,
kultdrnych a historickych prvkoch vo
svojom okoli

1. Ciel: Identifikovat javy, procesy,
udalosti a osoby vyznamné pre Zivot
Ziaka, komunitu a obec.

ziskat a interpretovat informacie z
obrazovych zdrojov (obrazky, fotografie,
ilustracie, video) a veku primeranych
textov umeleckej a vecnej literatury

2. Ciel: S pomocou uditela vyuzivat
zdkladné metddy ziskavania,
analyzy a interpretacie informacii,
osvojit si zaklady spoluprace v
skupine.

pomenovat rézne zdroje informacii

9. Vysvetlit, odkial sa beru
informdcie, aké su ich zdroje a
rozumiet désledkom réznych typov
sprav.

Pojmy: pamiatky

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci skimaju, ako sa menil Zivot fudi v minulosti, ako sa u¢ilo, byvalo a pracovalo. Uvedomuju si

vyznam muzei ako miest, kde sa zachovava histdria. Porovnavaju minulost so sic¢asnostou, ucia sa

vnimat hodnotu zachovanych predmetov, pisomnosti a tradicii.

Cielfom je, aby Ziaci pochopili, Ze skiimanie minulosti ndm pomaha lepsie rozumiet pritomnosti.

Uvod:

Vyzvite Ziakov, aby si spomenuli, ¢i uz niekedy v muzeu alebo muzedch boli a ak dno, v akom/akych.

Didaktické odporucania:

o \Vysvetlite, Ze ludia kedysi Zili inak ako dnes — mali iné povolania, iné Skoly a pouzivali iné

predmety. Cielom je, aby Ziaci porozumeli, ako sa veci v ¢ase menia.
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e Pracujte s ilustraciami a predmetmi ako so ,stopami minulosti“. Ziaci maju hadat, na ¢o sa
pouzivali a ako sa zmenili.

e Priditani listu zdGraznite, Ze jazyk sa vyvijal — [udia pisali tak, ako hovorili, a nie kazdy vedel ¢itat a
pisat.

Uloha 1:
@ U¢el: Ziaci spoznavaju tlohu muzei a premyslaju o tom, ¢o by chceli v muzeu zait.

Navstivil si uz nejaké muzeum alebo muzea? Kde a aké?
Predstav si muzeum tvojich snov. €o by sa v iom dalo vidiet, robit a zaZit?

Podporte tvorivost — mizeum snov moze byt veselé, zabavné.
Pripomerite, Ze muzea nie su plné pribehov.

Uloha 2:

@ Ucel: Rozvoj pozorovania a porovndavania — ziaci zistuju, ako vyzerali staré $kolské pomdcky a ako
sa zmenili.

Na obrazkoch st exponaty z Muzea skolstva a pedagogiky v Bratislave (nachadza sa v Devinskej
novej Vsi).
Prirad’ ku kazdému obrazku spravny nazov a popis:

Na obrazkoch st exponaty z Muzea 3kolstva a pedagoglky v Bratislave.
Prirad ku kazdemu obrazku spravny nazov a popls:

a) peratnik e,
b) deslatkové potitadio
¢) bridlicova tabulka na pisanle

d) Skolska lavica

e) kalamar (nadobka na atrament) / —

Po vyrieSeni Ulohy Ziakom vysvetlite, ako sa tieto predmety pouzivali. Ak vdm to okolnosti umoznia,
mozete si vyhladat kratke videa alebo obrazky zo skolskych lavic v minulosti.

Uloha 3: Vlastnymi slovami odpovedz na otazky:

@ U¢el: Porozumiet textu z minulosti a uvedomit si, ako sa menil jazyk i spdsob pisania.

Preco chcel rolnik Peter Martinka, aby ucitel dovolil jeho synom odist z vyu¢ovania?
— Aby mohli pomahat pri pracach na poli, lebo bolo obdobie Zatvy.

Ktoré slova z listu by sme dnes napisali inak a ako? Vyber aspon tri.

Archaiscky vyraz z listu Dnesny ekvivalent
Zuctoéu Pan ucitel’ Vazieny pan ucitel
tich moich chlapcéu tych mojich chlapcov
neska dnes

kukufi¢nisko kukuri¢né pole
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vitinat vytinat / zberat (v zmysle ,,zberat kukuricu®)
leboriam Pan spravce otkazal | lebo ndm pdn spravca odkazal

musi bit musi byt

l[enus zhliadite laskavo pozrite / uznajte (zdvorilostny archaizmus)
Zucto pisal Martinka Peter S Uctou napisal Peter Martinka

(! Dopliiujuce fakty pre ucitelky a uéitelov:

V minulosti [udia ¢asto vedeli &itat a pisat len velmi obmedzene — ak vobec. Skolska dochadzka bola
kratka. Pisali preto tak, ako slova vyslovovali vo svojom ndreci, a ¢asto pouzivali slovd, ktoré dnes uz
zneju cudzo. V réznych krajoch sa rozpravalo r6znymi ndreciami. Takéto listy su pre nds dnes vzacnym
svedectvom o jazyku, kulture a Zivote [udi v minulosti. Umozriuju Ziakom pochopit, Ze jazyk —
rovnako ako spoloénost a mesto — sa neustale meni a vyvija.

Didaktické odportcanie:

Precitajte list spolo¢ne — mozete pomoct s archaickymi vyrazmi.
Vysvetlite, ze listy boli kedysi jediny spdsob, ako ludia komunikovali na dialku.

Rozsirit vedomosti o slovenskych muzeéach.

Predstavte Ziakom rézne typy muzei — historické, prirodovedné, technické, umelecké. Mézete pouzit
aj mapu Slovenska a ukazat, kde sa zndme muzea nachadzaju.

Diskusia

e AKky najstarSi predmet mate doma? Kolko ma priblizne rokov? Zisti o hom co najviac
informacii — odkial pochadza, ako sa k vdm dostal, na co sluzil.
- Staré radio, knihu, babkinu fotku, ru¢ny mlyncek, sperky.
e Ktoré muzeum je najblizsie k tvojej kole? Co sa v iom da vidiet alebo za7it?
- Ziaci md%u menovat miestne alebo regionalne muzeum.
e Predo je dolezité skamat minulost?
— Aby sme sa poudili z chyb, poznali svojich predkov a vazili si minulost.

) Reflexia a metakognicia

e Ako som dnes zistil, ako sa Zilo kedysi?
- Pomohli obrazky, list, alebo rozpravanie uditela?
o C€o som sa naucil o tom, pre¢o mame muizea?
- Vie vysvetlit, Ze uchovavaju a predstavuju Sirokej verejnosti predmety z histérie, aby sme
nezabudli na minulost.
e Ako by som mohol poméct, aby sa aj v budtcnosti zachovala histéria?
- Napr. chranit staré veci, spravat sa s Uctou k pamiatkam, zaujimat sa o dejiny, histériu...
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38|UROB SI SVOJ VLASTNY KALENDAR NA TENTO MESIAC!

Obsahovy standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
Tvorba vlastného kalendara jedného mesiaca rozvrhnut si ¢as na pracu, 3. Ciel: Identifikovat zmeny
podla aktudlneho roka, porovnanie radenia dni v ucenie, zabavu a odpocinok. v Case a priestore vo svojom
mesiaci aktudineho a minulého roka. okoli.

Pojmy: kalendar

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci si uvedomia, Ze ¢as sa opakuje v pravidelnych cykloch — dni, tyzdne, mesiace a roky.
Prakticky sa naucia zostavit jednoduchy kalendar, zapisat dor délezité udalosti a orientovat sa v ¢ase.
Cielom je, aby si Ziaci uvedomili vyznam planovania a organizdcie ¢asu v kazdodennom Zivote.

Uvod:

- Seplember

- »‘-u:u.t

o)
R

Precvicte si spolo¢ne aktivitu s mesiacmi a rukami. Ziakom
pomadze precvicit si sposob, ako zistit, ktory mesiac ma kolko dni. Povedzte im, Ze tento trik im bude
pomahat cely Zivot:

Zovri obe ruky do pdaste a pozri sa na ne zhora. Za€iname januarom:
»Kopcek“ na ruke znamena, Ze mesiac ma 31 dni.
»Jamka“ na ruke znamena, Ze mesiac ma 30 dni.
Len februar ich ma 28 alebo 29.

=

Didaktické odportcania:

e Vysvetlite cyklickost ¢asu (dni = tyZzdne - mesiace - rok) pomocou kalendara v triede.

e Ziakov ved'te k presnosti — pri kresleni kalenddra pouZivaju pravitko a zapisuju dni podla
aktualneho mesiaca.

e Zdoraznite praktické vyuzitie kalendara — zapisovanie narodenin, sviatkov, vyletov, Skolskych
projektov.

e Podporte zmysel pre zodpovednost — planovanie im pomaha predchadzat zabddaniu a
stresu.

V/NTE



Uloha 1:

@ Ugel: Ziaci si upevnia znalost mesiacov a uvedomia si, 7e rok ma 12 mesiacov, ktoré sa pravidelne
opakuju, maju vidy (okrem februdra) rovnaky pocet dni. Pocet dni v mesiacoch sa lisi.

Napl3 nazvy meslacov v spravnom porad| a kolko dni maju:

Januar februar marec april maj jun

31 28 alebo 29" 31 30 31 30
jal august september oktéber november december

31 31 30 31 30 31

*pozn.: februar ma 29 dni v rokoch 2028, 2032, 2036...

Uloha 2:

@ Ucel (plati aj pre Ulohu 3): Rozvija sa priestorova orientacia a systematickost — Ziaci precvicia

zapisovanie dni a orientaciu v tyzdni.
Nakresli kalendar na tento mesiac pomocou pravitka:

Spoj vyznacené body pravitkom, aby vznikli stipce a riadky.

Zapi$ nazvy dni do prvého riadku (pondelok, utorok, streda atd").
Do spravneho okienka napis prvy den v mesiaci.

Vypln spravne datumy aj pre zvySok mesiaca (2., 3., 4...).

vk wN e

Do kalendara si zapi$ alebo dokresli, ¢o v dané dni planujes alebo by si chcel robit.

Uloha 3:
Vyznac v tvojom kalendari symboly a odpovedz na otazky:

A) Oznac symbolom prvy den v mesiaci. Ktory den v tyZzdni to je?
Napis ndzov dia:

B) Vyznad symbolom 15. der v mesiaci. Ktory den v tyZzdni to je?
Napis ndzov dia:

C) Vyznac symbolom posledny den v mesiaci. Ktory den v tyZzdni to je?
Napi$ nazov dna:

# Tip: Ak to ¢as dovoli, vytvorte ,triedny kalendar udalosti“ — Ziaci dori zapi$u spolo¢né plany a

sviatky.

Diskusia

1. Aké délezité udalosti, plany alebo povinnosti si zapisal/a do svojho kalendara?

-> Napr. plavanie, navsteva lekara, narodeniny, futbal, skiska z hudobnej vychovy...
2. Ma niekto v triede tento mesiac narodeniny alebo meniny?

- Ziaci mdzu navrhnt, ako mu trieda zablahoZela alebo ¢o zapisu do triedneho kalendara.
3. Co by sa stalo, keby ludia kalendare nepoutzivali?

- Zabudali by, nevedeli by planovat, nestihali by ulohy, zabldali by na sviatky.
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2] Reflexia a metakognicia

e Ako si zistil/a, kde je v kalendari spravny den alebo datum?
- Pomaha Ziakom uvedomit si vlastny postup (napr. ratanie od pondelka, hladanie podla
cisel).

¢ Co ti poméha zapamitat si, kolko ma mesiac dni?
- Vedie Ziakov k premyslaniu o stratégiach (napr. , kopceky a jamky“ na prstoch, riekanka,
pamat).

e Co bolo pre teba pri tvorbe kalendara najlahsie a ¢o najtazsie?
- Podporuje sebahodnotenie a rozpoznanie silnych a slabSich stranok pri praci.

40|AKO MERIAME CAS A SEKUNDY

Obsahovy Standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel’
Uréovanie ¢asu na orientovat sa v ¢ase pomocou | 1. Ciel: Identifikovat javy, procesy, udalosti a osoby
hodinach konvenénych prostriedkov vyznamné pre Zivot Ziaka, komunitu a obec.

uréovania ¢asu

ziskat informéacie 2. Ciel: S pomocou ucitela vyuzivat zakladné
pozorovanim vo svojom okoli | metddy ziskavania, analyzy a interpretacie
informacii, osvoijit si zaklady spoluprace v skupine.

Pojmy: Meranie (a planovanie) ¢asu

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci sa oboznamia so spdsobmi merania ¢asu — od uréovania podla Slnka aZ po dne$né analégové a
digitdlne hodiny.

Porozumeju jednotkam ¢asu (minuty a hodiny by uz mali poznat z predchadzajuceho roku, tie si
zopakuju) a naudia sa ich medzi sebou prepocitavat. Pochopia, ako funguju sekundy.

Rozvijaju tiez schopnost orientovat sa v ¢ase a chapat, preco je meranie ¢asu dolezité pre
kazdodenny Zivot.

Uvod:

Mozete zacat rozhovorom:

»Ako viete, kolko je hodin, ked'sa rano zobudite?“

,Ako by ludia zistovali ¢as, keby nemali hodiny?“

Spomeiite, Ze kedysi [udia sledovali polohu Sinka, neskor si postavili sine¢né hodiny a az potom
vymysleli mechanické hodiny (hodiny so strojom).

Didaktické odporucania:

e Pracujte s redlnymi hodinami alebo maketou — Ziaci si lepSie osvoja rucicky a ich pohyb.
e Pridigitdlnych hodinach zdoraznite, Ze ,,:“ oddeluje hodiny, minuty a sekundy.

e Dbaijte, aby Ziaci rozumeli vztahu medzi jednotkami ¢asu, nielen ich mechanicky opakovali.
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e Spojte tému s praktickym Zivotom — napr. ,, Kol'ko trva cesta do Skoly?“ alebo ,Kolko minat ma
tvoj obltubeny film?“

N Uloha 1:
@ Ucel: Ziaci sa udia rozliSovat funkcie jednotlivych ruciciek a chapat ich rychlost pohybu.
Ocakavané odpovede:

e Hodinova rucic¢ka — najkratsia, pohybuje sa najpomalsie.
e Minutova rucicka — dlhsia, pohybuje sa rychlejsie.
e Sekundova rucicka — najtensia, pohybuje sa najrychlejsie.

YUloha 2:

@ Ucel: Precvicenie prevodu medzi jednotkami ¢asu a pochopenie ich postupnosti.

Kolko sekand uplynulo z mindty?

N Uloha 3:

@ U¢el: Rozpoznanie digitdlneho zobrazenia ¢asu a jeho prepis do slov. Ziaci si precvicuju ¢itanie a
zapis €asu v roznych formatoch.

Vyplh prazdne poll€ka.

a) K digitalnym hodinam napl3, ktoreé Cislice predstavuju sekundy, mintty a hodiny.
b) Napi3 slovami, aky Je presny &as:

dvadsattri ** hodin,
tridsat mindt a
pat sekund.
¢) Kolko minut chyba do polnoci? 30*

*"chytraci” méZu povedat 29 minit a 55 sekdnd — maju pravdu,
pochvadlte ich za to.

** Podla Pravidiel slovenského pravopisu sa zakladné
Cislovky v zakladnom tvare pisu dovedna

Diskusia

1. Preéo je délezité poznat okrem hodin a minut aj sekundy?
- Aby sme vedeli presne urcit ¢as, dodrziavat rozvrh, prist nacas.

V/NTE



2. €o trva len niekolko sekind? Vymenuj ¢o najviac prikladov.
- Mrknutie, Uder srdca, zacvaknutie pdsu, Start stopiek.

3. Ako by si si zistil priblizny cas, ak by si pri sebe nemal Ziadne hodiny?
- Podla Sinka, podla tiena, podla zvuku (napr. kostolné zvony).

5] Reflexia a metakognicia

e Ako som zistil/a, kol'ko je hodin na rucickovych hodinach?

- Vedie k uvedomeniu si postupu: sledoval/a som rucicky, porovnal/a som Cisla.
e Co mi najviac pomaha zapamitat si, kolko trva mintta alebo hodina?

- Ziak premysla o stratégiach (napr. stopovanie, odhad, rytmus).
e Co bolo pri uéeni o ¢ase najlahsie a €o najtazsie?

-> Rozvija sebahodnotenie a uvedomenie si pokroku.

42|60 SME SA UZ NAUGILI?

Obsahovy Standard Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze: Ciel

Urcovanie ¢asu na hodinéch. orientovat sa v ¢ase pomocou konvenénych 1. Ciel: Identifikovat javy,
prostriedkov urcovania ¢asu procesy, udalosti a osoby

vyznamné pre Zivot Ziaka,
komunitu a obec.

Urc¢ovanie zakladnych vztahov zaznamenat, porovnat a triedit informacie 2. Ciel: S pomocou ucitela
medzi ¢lenmi rodiny z pozicie Ziaka | slovne, pomocou zépiskov alebo jednoduchych | vyuZivat zékladné metddy
aj z pozicie iného ¢lena grafickych organizérov, ziskavania, analyzy a

interpretacie informacii, osvojit

zaznamenat, porovnat a triedit informdcie si zaklady spolupréce v skupine.

slovne, pomocou zapiskov alebo jednoduchych
grafickych organizérov

Pojmy: rodostrom, vzajomné rodinné vztahy, spolupréca

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Zopakovanie ucdiva prebratého v ostatnom bloku. Vacésina uloh je spracovand inym spésobom ako
ulohy z predchdadzajucich stran.

Didaktické odporucania:

e Pri niektorych Glohach (napr. tloha 6) alebo celom cvi¢eni mdZete Ziakov nechat pracovat vo
dvojiciach alebo skupindach.

e Pri ulohach s ¢asom a kalendarom je vhodné nechat Ziakov pouzit maketu hodin alebo
kalendar.

e Je vhodné udrziavat ton hodiny reflexivny — ide o uvedomenie, ¢o sa Ziaci naucili, nie o
testovanie.

V/NTE



N Uloha 1:
@ U¢el: Ziaci si upevnia, ako funguju rucicky hodin a aké jednotky pouzivame pri merani ¢asu.

Odpovedz na otazky:
1. Kolko sekund trva, kym sa sekundova

rucicka raz oto¢i dookola?: 60

2. Aky Cas uplynie, kym sa hodinova rucicka otoci
dookola? Zakrdzkuj spravhu moznost:

@ 1 hodina 12 hodin @ 24 hodin

N Uloha 2:

@ U¢el: Ziaci si zopakuju dizku mesiacov, ich poradie a vynimoénost februdra.

a) Ktoré mesiace maju 31 dni? — januar, marec, maj, jul, august, oktober, december
b) Ktoré mesiace maju 30 dni? — april, jun, september, november
c) Ktory mesiac je najkratsi? — februdr (28 alebo 29 dni)

N Uloha 3:

@ U¢el: Precvitenie poznatkov o nabozenskych pamiatkach a muzeéch.

Spoj nazov stavby s jej popisom: NaboZenskeé stavby blizko seba,

z ktorych najvyznamnejsia je

il na vrchole kopca.
Miesto, kde mdzeme vidiet
MUlzeum historické predmety, prirodné
nalezy ¢i umelecké diela.
— Budova, kde sa konaju
Kalvaria naboZenské obrady a slavnosti
krestanov.
Kostol Muzeum ludovej architektlry
v prirode.
Uloha 4:

@ Ucel: Ziaci si zopakuju pribuzenské vizby a spravne pomenovanie ¢lenov rodiny.

Odpovedz na otazky. MoZes si pomact tym, Ze si rodostrom alebo vzajomne rodinne
vztahy nakreslis alebo sa pozries na str. 26 a 29:

a) Akma jedenz tvojich rodicov sestrujetotvoja: _ t€ta
b) Ak ma niektory z tvojich rodifov surodenca a ten ma dcéry,
sitotvoje: _ Sesternice
¢) Rodiéia tvojich starych rodicov su alebo boli tvaji: pra Stari I"Dd IEIa :
Uloha 5:

@ Ucel: Rozpoznanie znamych slovenskych povesti podla deja a postav
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Ciarou prirad obrazok povesti k jej nazvu a popisu:

Pribeh o pastierovi, ktory
sledoval dva obojzivelniky [
pokryte zlatym a striebornym §
prachom a nasiel tak loZiska
drahych kovow.

Pribeh o tom, Ze jeden prit
tlovek zlomi lahko, ale zvdzok
viacerych nezlomi. Je to ako

s fudmi - silnej5i su ti, ktori
drzia spolu a spolupracuju.

Pribeh o panovi a jeho
sluhovi, ktori zakopali pod
hradom poklad. Obaja
netakane zomreli, preto sa
nevie, kde je zlato zakopané.

Pribeh o Omaravi, ktory
musel na tren€ianskom hrade
vykopat do skaly hlboka
studiu, aby oslobodil Fatimu,
svoju lasku.

' ja5terickach

Povest
o studni lasky

Povest

o zlatom
pokiade
hradu Likava

Povest

o pratoch
knieZata
Svatopluka

Uloha 6: Nakresli na papier alebo do zosita rodostrom rodiny Lea a Klary podla

nasledujliceho textu:

@ U¢el: Overenie, & Ziaci rozumeju pribuzenskym vztahom a dokazu ich graficky zndzornit.

Ziaci mozu kreslit podla textu, pricom sa sustredia na spojenia rodic¢ov, sirodencov, sesternic a
bratrancov. Nehodnotte ich pracu umelecky, ale vecne — ¢i Ziak pochopil vztahy.

) Reflexia a metakognicia

e Ako si si najlepsie zapamital/a, ktoré mesiace maju 30 a ktoré 31 dni?
- Vedie Ziaka k uvedomeniu si stratégie ucenia.
e Pri ktorej ulohe si musel/a najviac premyslat alebo skusat?
- Pomaha rozvijat sebareflexiu a vnimanie narocnosti.
¢ Co ti pomaha lepsie pochopit ucivo — ked' o tom ¢&itas, ked' to kreslis, alebo ked' to robis v
skupine?
- Podporuje rozpoznanie vlastného stylu ucenia.

44|PLAN 1ZBY, PLAN BYTU A PLAN TRIEDY

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel

Vyjadrovanie Ziackych predstav o priestorovom
rozmiestneni objektov v triede a v okoli Skoly z
vertikalneho pohladu (vtacej perspektivy)

formou jednoduchych modelov alebo nacrtkov.

pouZivat pojmy potrebné na 1. Ciel: Identifikovat javy,

orientdciu v miestnej krajine procesy, udalosti a osoby
vyznamné pre Zivot Ziaka,

komunitu a obec.

2. Ciel: S pomocou ucitela
vyuZivat zakladné metddy

ziskat informacie pozorovanim vo
svojom okoli

V/NTE




Lokalizovanie svojho bydliska a $koly na leteckej | orientovat sa v zndmom priestore | ziskavania, analyzy a
snimke a mape velkej mierky. na zaklade jeho zobrazenia v plane | interpretacie informacif,
osvojit si zaklady

a na jednoduchej mape
spoluprdace v skupine.

Pojmy: PIdn, mapa, orientécia

@) zhrnutie a ciele lekcie:

V tejto lekcii sa Ziaci naucia rozliSovat pohlad z boku (z uhla) a pohlad zhora, pochopia, Ze plan je
zjednoduSenym zobrazenim priestoru.

Precvicia si orientdciu v priestore, pomenuvanie miestnosti a ich vzajomnych vztahov.

Na zaver si Ziaci vytvoria plan svojej triedy — ide o praktické precvicenie priestorovej predstavivosti a
schopnosti premietnut trojrozmerny priestor do dvojrozmernej mapy.

Uvod:

»Ako by si nakreslil svoju izbu, keby si ju chcel/a ukazat kamaratovi alebo kamaratke zhora.
UkazZte obrazok Otovej izby — jeden z uhla a druhy zhora. Nechajte ich Ziakov porovnat.

Vlysvetlite, Ze druhy obrazok je plan izby — pohlad zhora, kde vidime, kde ¢o v miestnosti lezi.
Didaktické odporucania:

e Na zaciatku vysvetlite rozdiel medzi pohladom z uhla a pohfadom zhora — pouzite redlny
predmet (napr. lavicu) a ukazte, ako sa meni pohlad (zopakovanie z druhého roc¢nika).
e Pocas tvorby planov povzbudzujte diskusiu (,,Ako by sme zakreslili okno?“).

NUloha 1: @ Ugel: Uvedomit si, e v plane st predmety zobrazené zhora — niekedy preto vyzeraju
inak, ako sme zvyknuti.

Otova izba @@ Pohlad z uhla @@ Pohrad zhora

Do prvého a druhého obrazka napis na spravne miesto &isla predmetov:

‘e postel eskrir‘la Opracovny‘stbl °stohtka ekoberec Orastlina

N Uloha 2:

@ Ucel: rozvijat orientdciu v priestore a chapanie podstaty podorysu (planu).

V/NTE



Na obrazku niZzsie je plan celého bytu.
Zapis Cisla do cervenych kruhov podfa umiestnenia miestnosti na plane bytu:

1. Kuchyna 2. Spalna s velkou postelou 3. Kupelia s vanou
/ 1
A _();J [ 31
D & | |
Tl t - 4. Zachod (WC)

e |

&S - ; "4 5. Vstupna hala

6. Obyvacka

| g @ ~ B s pohovkou
7.5 o
/o 1 e 7. Terasa (lodzia)
’ s posedenim
. J

N Uloha 3:

@ U¢el: Rozvija pozorovanie, logické myslenie a pracu s planom.

- N
Odpovedz na otazky.

1. Ktoré dve izby su najvacsie?: 2. Spalfia a 6. Obyvacka
2. Ktora miestnost je najmensia?: __ 4.Zachod(WC) ¢
3. Cez ktoru miestnost musis prejst, S ——

aby si sa dostal od vchodu na terasu? ©_Cez vstupnd halu a obyvacku

>

Poznamka: Pri tretej otazke je uvedena len ,miestnost”, nie ,,miestnosti“. Za spravne preto mozno
uznat obe odpovede.

N Uloha 4: Pozorne sa rozhliadni po triede a véimni si, ako vietko vyzera.

Nakresli plan svojej triedy. Tak, aby sa zmestil do priestoru pod tymto textom.

Zobraz veci v triede tak, ako by si ich videl zhora, z vtacej perspektivy.

Nezabudni na stolicky, stoly, skrine, okna, dvere, umyvadlo a vSetky veci, ktoré v triede zostavaju
stale.

Ziaci precvicuju tvorbu jednoduchého pldnu — uéia sa pozorovat, odhadovat a prenasat realny
priestor do zjednoduseného nakresu.

Dovolte Ziakom pouzit pravitko a pastelky na rozlisenie lavic, okien, dveri a tabule.

Diskusia (a mozné odpovede)

1. Co bolo pre teba pri tvorbe planu triedy najtazsie?
- Napr. zapamaétat si rozloZenie lavic, urcit mierku, zachytit spravne strany.
2. Co by si nabuduice urobil inak?

V/NTE



- LepSie si rozvrhol miesto, pouzil iné farby, meral pravitkom.
3. Na ¢o potrebujeme plany miestnosti, bytov alebo domov?
- Aby sme vedeli kde ¢o je, pldnovali stavbu ¢i opravy.

5] Reflexia a metakognicia

e Ako som zistil/a, ako zhora vyzera moja trieda alebo izba?

- Ziak si uvedomi, Ze musel pozorovat, porovnavat a rozmyslat nad priestorom.
o Co mi pomaha zapamitat si, kde st veci v miestnosti?

- Napr. prechadzka po miestnosti, nakreslenie, predstava zhora.
e Pri éom som sa najviac pomylil/a a ako to m6Zem nabudutce zlepsit?

- Vedie k uvedomeniu si chyb a hladaniu stratégie na zlepSenie.

Obsahovy Standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
Tvorba jednoduchého pouZivat pojmy potrebné na orientéciu v 1. Ciel: Identifikovat javy, procesy,
orienta¢ného planu miestnej krajine udalosti a osoby vyznamné pre Zivot
(mapového nacrtku) obce Ziaka, komunitu a obec.

alebo jej ¢asti na zaklade

leteckej snimky. ¢itat obsah jednoduchej mapy s porozumenim 2. Ciel: S pomocou uditela vyuZivat
vyznamu v nej pouzitych farieb a zakladnych zakladné metddy ziskavania,
mapovych znakov analyzy a interpretdcie informadcii,
osvojit si zaklady spoluprace v
orientovat sa v zndmom priestore na zaklade skupine.

jeho zobrazenia v plane a na jednoduchej mape

Pojmy: vzdialenost, poloha, cestovanie, mapa, letecka snimka

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci sa oboznamia s tym, ako vyzerd Zem a miesta, kde Ziju, pri pohlade z vy$ky — z lietadiel alebo zo
satelitov.

Pochopia, Ze letecké snimky a mapy zobrazuju krajinu zhora, no réznym spésobom: snimky
realisticky, mapy zjednodusene a pomocou znaciek.

Cielom je, aby sa zZiaci naucili rozpoznat zname objekty (rieku, cesty, budovy, lesy) a vytvorili
jednoduchy plan obce. Rozvija sa orientacia v priestore, pozorovanie, schopnost porovnavat rozne

zobrazenia a tvorivost.
Didaktické odporicania:

e Vhodné je ukazat Ziakom letecké alebo druZzicové snimky z online portalov ako Mapy.com,
Google Maps alebo Google Earth a porovnat ich s mapami toho istého Uzemia.
e Pri préci so snimkou nechajte Ziakov odhalovat detaily (farby, tvary, cesty).

Uloha 1:

@ Ucel: Rozvija pozorovanie a orientaciu v obraze. Ziaci sa ucia hladat zndme objekty podla farby,

V/NTE

tvaru a umiestnenia.



N Uloha 2:

@ U¢el: Ziaci pochopia, 7e mapa je zjednodugené, prehladné zobrazenie, zatial ¢o leteckd snimka je
realisticky, ale zloZitejsi obraz krajiny.

Ziaci pracuju so zobrazenim toho istého Gzemia ako v Ulohe 1 (obec Kralovany a okolie). Komentujte
ich pracu s dorazom, Ze niektoré objekty sa im pravdepodobne budu na mape hladat lahsie ako na
leteckej snimke. Napriklad Zelezni¢na trat alebo cesty ale aj rieka Vah. Naopak, lesy a polia
pravdepodobne identifikovali [ahSie na leteckej snimke.

Na obrazku niZ3le je mapa te] Istej obce. Najdl na mape v3etky mlesta z tlohy 1. W
NI T T, . PPN
rieka Vah lesy T
Zeleznitna
domy trat

hlavna futbalové
cesta Ihrisko 7 o0 @ s s

L | [T AP SR R R T T C e SPMPSES)
Ktoré objekty z Glohy sa ti [ahSle hiadall na letecke] snimke a ktoré na mape? Preto?

0
’ .o
3

-9
disaee ¢ 4Ny

Na mape su objekty zndzornené pomocou jasnych ciar a znaciek, ktoré sa daju jednoducho rozoznat,
zatial ¢o na leteckej snimke splyvaju farby a tvary réznych objektov, takze napriklad cesty alebo

Zeleznicu nie je vzdy lahké rozpoznat. Naopak, lesy, lUky a polia su na snimke zretelné vdaka farbe a
Strukture povrchu.

Y Uloha 3A/3B:

@ U¢el: Ziaci si precvitia tvorbu zjednodugenej mapy (alebo pléanu) na zéklade pozorovania snimky.

Ak MATE leteckt snimku vaej obce

a) Pozorne si prezri letecku snimku obce
alebo jej ¢asti, v ktorej sa nachadza
tvoja Skola.

b) Na zaklade snimky vytvor plan -
jednoduchu mapu.

c) Nakresli ju na volné miesto vpravo,
do zo3ita alebo na papier.

d) Ak je to moZné, pouZi farby
a mapové znacky ako vidiet na mape
obce Kralovany.

e) Nezabudni znazornit budovy,
cesty, Zeleznice a prirodné objekty,
ako su vodné plochy, lesy, Itky, polia
a zahrady.

) Najdi na nej aj svoju Skolu.

Obsahovy $tandard uvadza, Ze kazdy Ziak by mal vytvorit jednoduchy orientaény plan alebo mapovy

nacrt obce (alebo jej ¢asti) na zaklade leteckej snimky. To si bude vyZadovat mensiu pripravu z vasej
strany.

Praktické moznosti:
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o Leteckud snimku si mézete vytlaéit vo farbe (idealne nalepit na karton alebo zalaminovat, aby
ste ju mohli pouzivat opakovane).

e Ak mate technické vybavenie, mbzZete ju zobrazit cez projektor alebo interaktivnu tabulu.
Odporucame si pracu s obrazom vopred vyskusat a pripravit si odkaz na konkrétnu oblast.

Pre Skoly, ktoré nemaju letecku snimku vlastnej obce, je pripravena alternativa — tloha 3B. Ta
pracuje s Uzemim obce Sutovo, ktoré je na pozorovanie vhodné, pretoze obsahuje roznorodé prvky:
hlavnu cestu, Zeleznicu s tunelom, vodné plochy, lesy, polia, pasienky aj zastavané Uzemie.

Diskusia

1. V ¢om sa mapa odlisSuje od leteckej snimky?

- Mapa poutZiva znacky a zjednodusené tvary, snimka je fotografia.
2. Cosativ tlohe 3 kreslilo I'ahko a €o ti iSlo taiSie?

- Rieka a cesty sa kreslia lahko, domy a lesy su zloZitejSie.

So ziakmi mézete diskutovat aj o tom,

Naco potrebujeme pohlad z vysky?
- Aby sme sa vedeli orientovat, planovat cesty, stavat domy alebo chranit prirodu.

5] Reflexia a metakognicia

e Ako som zistil/a, kde st na snimke rieka, domy a cesty?
- Premyslanie o tom, aké zna(c)ky (farba, tvar, poloha) pomahaju rozpoznat objekty.
¢ Co mi pomaha lepsie pochopit mapu — pozorovanie alebo kreslenie?
- Uvedomenie, Ze ucenie moze byt efektivnejsie, ked'je spojené s vlastnou ¢innostou.
o Co som musel/a zmenit, aby som dokazal/a nakreslit plan?
- Ziaci si uvedomia, e museli zjednodu3ovat a rozmyslat (pozerat sa) z pohladu zhora.
¢ Naco mi v Zivote bude vediet ¢itat mapy a letecké/druZicové snimky?
-» Zasadenie nadobudnutych poznatkov do redlneho Zivota — orientdcia v teréne alebo pri

cestovani (navigacia), pochopenie sprav o pocasi, planovanie.

48|AKO SA VYZNAT V ORIENTACNOM PLANE?

Obsahovy standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
Orientacia planu a pouZivat pojmy potrebné na orientéciu v 1. Ciel: Identifikovat javy, procesy,
orientdcia v plane. miestnej krajine udalosti a osoby vyznamné pre Zivot

Ziaka, komunitu a obec.

orientovat sa v priestore podla 2. Ciel: S pomocou uéitela vyuZivat

orientac¢nych bodov zakladné metddy ziskavania, analyzy a
interpretacie informacii, osvojit si

orientovat sa v znamom priestore na zaklady spoluprace v skupine.

zaklade jeho zobrazenia v plane a na
jednoduchej mape

Pojmy: mapa, plan
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@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci sa v tejto lekcii naucia rozpoznavat a pouzivat pldn ako ndstroj orientacie v priestore.
Porozumeju rozdielu medzi mapou a planom, naucia sa ¢itat legendu, urcovat polohu objektov a
orientovat sa podla svetovych stran. Cielom je, aby pochopili, Ze plany vyuZivame v kazdodennom
Zivote — v Skole, v meste, v zoologickej zahrade ¢i v budovach. Lekcia rozvija aj praktické zruc¢nosti pri
praci s mapovym zobrazenim a spolupracu v skupine.

Uvod (komiks)
Diskutujte so Ziakmi, ¢o robia postavicky na obrazku. Spytajte sa:

e Kde sa podla vas nachadzaju?
e Ako im plan pomaha zistit, kde st zebry a opice?

Vysvetlite, Ze plan nam ukazuje mensiu oblast (napr. park, budovu, zoo), zatial ¢o mapa zobrazuje
vacsie uzemie (napr. obec a okolie, mesto, stat...).

Didaktické odporucania:

e Aktivitu s planom zoologickej zahrady realizujte v skupinach — ciefom nie je len najst spravne
odpovede, ale naudit sa ¢itat mapové symboly a legendu.

e Mobzete si spolu pozriet aj Skolsky plan evakuacie — aby Ziaci videli praktické vyuZitie planov.

Uloha 1:

Ciarou spoj kazdy plan so spravnym nazvom a tieZ so spravnym opisom.

Evakuacny Plan metra Plan hladiska Plan zabavného
plan budovy v Prahe v divadle parku

_E—_HE_
pomaha najst rychlo pomaha najst pomaha dostat pomaha najst
cestu von v pripade vietky atrakcie sa ¢o najrychlejsie miesto na sedenie

nebezpecenstva do ciela cesty

@ U¢el: Precvitit porozumenie réznym typom planov (zabavny park, divadlo, metro, evakuaény
plan) a ich funkcii.

Uloha 2:

Upozornite, Ze na vacsine planov a map je vyznacena svetova strana ,sever”, ktord pomaha urcit
orientaciu, pripadne je na nich vidiet ruZicu svetovych stran. Na niektorych planoch svetové strany
vyznacené nie su, lebo to nie je v danom kontexte podstatnd informacia (napr. v plane sedenia
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v divadle.)
Vysvetlite, Ze ak poznaju, kde je sever, lahsie urcia aj ostatné svetové strany (juh, vychod, zapad).

@ Ucel: Ziaci sa nautia, e svetové strany pomahaju urdit orientaciu v priestore a spravne ¢itat
plany.

N Uloha 3:

Pri tejto ulohe si Ziaci precvicia ¢itanie mapovej legendy a urcovanie polohy objektov.

Diskutujte, preco je dblezité mat plany aj v zoologickej zdhrade — pomahaji nam vediet, kde sa prave
nachadzame a kam ist dale;j.

@ Ucel: Rozvijat &itanie planu s legendou, schopnost vyhladévat a porovnavat informacie podla
symbolov.

Y Uloha 4:
Ziaci podla opisov zapisuju nazvy objektov do spravnych miest na plane.

Podl'a opisov najdi na plane obchodného centra KINO, RESTAURACIU, POTRAVINY
a PARKOVISKO. Napi$ ich nazvy na spravne miesto na plane.

", KINO - samostatne stojaca

) budova na severozapade
IR o T A

. _ T nakupného centra.

RESTAURACIA - nachadza sa medzi
obchodom s oblecenim a jazierkom.

POTRAVINY - velky obchod, ktory
je vedla banky - na vychod od ne;j.

PARKOVISKO - hlavné parkovisko
je na severovychode pozemku
nakupného centra.

@ Ucel: Overit, &i Ziaci vedia prepajat textovy opis s obrazovou informaciou.
Diskusia

1. Aky je rozdiel medzi planom a mapou?
- Plan zobrazuje mensiu oblast, mapa vacsiu.

2. Mate v skole vyveseny nejaky plan? Aky? Na ¢o sluzi?
-> Evakuacny plan — ukazuje, kadial sa v pripade nebezpecenstva dostaneme von.
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2] Reflexia a metakognicia

* Ako som zistil/a, kde sa na plane nachadzam?
- Ziak si uvedomi, Ze musel porovndvat obrazok s legendou a premyslat, ako miesto vyzera zhora.

« Co mi pomohlo pochopit, kam sa chcem dostat?
-> Pouzitie Sipok, symbolov, farieb a textov v legende.

* Pri éom som sa najviac pomylil/a a ako to mdéZem nabudtice zlepsit?
- Uvedomenie, Ze treba pozorne sledovat mierku, polohu a orientéciu (napr. sever — juh).

¢ Kedy by som mohol/a potrebovat vediet ¢itat plan aj mimo Skoly?
- Pri vylete, v ZOO, na letisku, v hromadnej doprave, v obchodnom centre — pomaha najst cestu a

orientovat sa.

50|/SVET V KTOROM ZIJEM

Obsahovy standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel

Nazeranie na krajinu v réznej | pouzivat pojmy potrebné na orientédciu v | 1. Ciel: Identifikovat javy, procesy,

mierke od blizkeho k miestnej krajine udalosti a 0soby vyznamné pre Fivot

vzdialenému, od malého k Ziaka, komunitu a obec.

velkému.
orientovat sa v znamom priestore na 2. Ciel: S pomocou ucitela vyuzivat
zaklade jeho zobrazenia v plane a na zdkladné metddy ziskavania, analyzy a
jednoduchej mape interpretacie informacii, osvojit si

zaklady spoluprace v skupine.

Pojmy: obec

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci si uvedomia, Ze ich dom, ulica, obec, §tat a planéta tvoria hierarchicky usporiadany celok.
Naucia sa pomenovat svoje bydlisko od najmensej po najvacésiu jednotku (od izby po planétu Zem) a
chapat, ze vsetci [udia Ziju na jednej planéte.

Uvod: Ziaci na grafike byvania Ota pochopia, 7e kazdy z nas Zije na konkrétnom mieste, ktoré je
sucastou vacsieho sveta.

Pomozte im porozumiet prepojeniu —izba = byt = dom - obec = Slovensko - Eurdpa = planéta
Zem.

Didaktické odporicania:

e Zacnite rozhovorom — nech Ziaci rozpravaju, kde byvaju, na akej ulici, v akom meste alebo
obci.

e \Vysvetlite, Ze kazdé miesto, kde Zijeme, je sucastou vacsieho celku — dom - obec >
Slovensko - Eurdpa - Zem.

e Pri tlohach pracujte s mapou Slovenska a Eurépy — podporite priestorovi predstavivost.

e Zdoéraznite, Ze ludia na celom svete su navzdjom prepojeni — komunikujd, obchoduju,

V/NTE
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Uloha 1: Vpis do tabulky spravne informacie:
@ Ucel: Uvedomit si vlastné miesto v priestore — kde Ziak byva, v akom meste, $tite, svetadiele...

Zdoraznite, Ze takmer vietci fudia na svete maju svoju adresu a miesto, ktoré mozu nazvat
,domovom*.

Uloha 2:

@ Ucel: Ziaci sa utia rozlidovat medzi pohladom zblizka (detaily) a pohladom z dialky (celok).
Ocakdavané odpovede:

e Zblizka vidime: kvety, véely, kamienky, detaily.
e Zdialky vidime: polia, lesy, rieku, domy, hory.
Metodicky tip:
Ukazte rozdiel na redlnych prikladoch — napr. fotografia domu zblizka verzus pohlad na celé
mesto.
Diskutujte: ,Kedy je lepSie pozerat sa zblizka a kedy z dialky?“

Diskusia

1. Mas rodinu alebo kamaratov, ktori ziju vo vzdialenej ¢asti Slovenska alebo v zahranici? Kde
zZiju? Akym sposobom spolu komunikujete?
- Pomocou telefénu, videohovoroy, internetu (socidlne siete, prostrednictvom chatov
alebo cez r6zne messengre) alebo mozno aj listov.
2. Vies, na ktorych internetovych strankach si mézZes pozriet miesto, kde Zijes a mozno aj
detaily z tvojej ulice? V ¢om nam pomdhajui takéto pohlady?
- Napr. na internete — Google Maps, Mapy.com...

[ Reflexia a metakognicia

¢ Ako som zistil/a, kde presne byvam a kam patri moje mesto?
- Ziak si uvedomi, ze musel porovnavat informacie o svojom dome, obci a krajine, a vidi, ako sa
tieto miesta spdjaju do vacsieho celku.

e Co mi pomohlo zapamitat si poradie — od domu az po planétu Zem?
-> Napriklad kresba, mapa, predstava vrstiev (dom - obec - stat - svetadiel - planéta).

¢ Pri éom som sa najviac pomylil/a a ako to méZem nabuduce zlepsit?
- Vedie k uvedomeniu si, Ze poradie miest (od najmensieho po najvacsie) treba premyslat
systematicky.

¢ Preco je délezité vediet, kde Zijem a ako je moje miesto suc¢astou Zeme?
- Pomaha to pochopit, Ze vsetci [udia na planéte su prepojeni a zdielaju spolo¢ny domov — Zem.
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52|MAPA, LEGENDA A GLOBUS

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze:

Ciel

Rozpoznavanie zdkladnych prvkov
obsahu mapy a glébusu (farby,
tvary) pomocou legendy.

uréit polohu svojej obce, Slovenska a
svetadielov na mapach roznej mierky

1. Ciel: Identifikovat javy, procesy,
udalosti a osoby vyznamné pre Zivot
Ziaka, komunitu a obec.

Orientacia planu a orientacia v
plane.

¢itat obsah jednoduchej mapy s
porozumenim vyznamu v nej pouZitych
farieb a zakladnych mapovych znakov

2. Ciel: S pomocou uditela vyuZivat
zdkladné metddy ziskavania,
analyzy a interpretdcie informacii,
osvojit si zaklady spoluprace v
skupine.

Pojmy: Legenda, mapové znacky, mapa, gldbus

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci pochopia, Ze mapy a glébus znazorfiuju Zem zhora a pomahaji ndm lepsie sa orientovat v

priestore. Naucia sa Citat mapové znacky, legendu, svetové strany a farby na mapach.

Uvod:

e Ziaci pochopia, Ze mapa je pIna symbolov a skratiek, ktoré ndm vysvetluje legenda. Uvedomia

si, Ze bez legendy by sme mape nerozumeli.

Didaktické odporicania:

e Ukazte zZiakom r6zne typy map (napr. turistickd, topograficki mapu...) a porovnajte ich

legendy.

e Ukazte rozdiel medzi mapou mensieho Gzemia (napr. Liptovsky Hradok) a mapou vadésej

oblasti (Eurdpa, svet).

Uloha 1:

@ Ucel: Naudit sa orientovat v legende mapy a vyhladavat podla nej konkrétne objekty.
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Zeleznitna stanica

Podla legendy mapy najdi a vyznac do mapy kruzkami O tieto miesta:

1 ,Liptovsky Hradok” 4 | Rieka Vah

2 | Kostoly (na mape su Styri) 5 | Dialnica

3 | Zrucanina hradu 6 | ReStauracia
N Uloha 2:

@ U¢el: Precvictit orientaciu podla svetovych stran — sever, juh, vychod, zapad.

Dopln, akym smerom by si iSiel k tymto miestam od vlakovej stanice Liptovsky
Hradok. PouZi nazvy svetovych stran:

N Uloha 3:

@ Ucel: Porozumiet, 7e farby na mapach maju vyznam — ukazuju vy$ku Gzemia nad alebo dokonca

pod hladinou mora.

Vyuzite farebny prechod na mape Eurépy — nech Ziaci prstom sleduju, kde sa meni vyska a preco su

Tatry hnedé.

Ocakavané odpovede:

e Zelena (niziny)
o ZIta (vrchoviny)
¢ Hneda (pohoria)

V/NTE




e Modra (moria, oceany)
Uloha 4:
@ Ucel: Ukézat, 7e gldbus je model Zeme v tvare gule.

Ocakavané odpovede:

Najvacsia vodna plocha: Tichy ocean

Najvacsie pohorie: Himalaje

Najvacsie ostrovy: Grénsko

Najjuznejsie miesto: Juzny pdl, najsevernejSie: Severny pol

Metodicky tip:

Nech si Ziaci glébus podaju z ruky do ruky a otacaju ho — vizudlne pochopia tvar a polohu
kontinentov.

Diskusia

1. Kde sa v tvojom okoli nachadzaju najvyssie vrchy? Ako sa nazyvaju?
- Napr. Sitno, Krivan, Chopok...

2. Opis, kde su v tvojom okoli nizSie polozene Gzemia.
-> Pri riekach a niZinach (Podunajska, Vychodoslovenska)...

) Reflexia a metakognicia

* Ako som zistil/a, ¢o znamenaju zna¢ky na mape?
- Ziak si uvedomi, Ze musel ¢&itat legendu a hladat symboly podla vysvetliviek.

» Co mi pomohlo zapamitat si svetové strany?
- Pomocka, Ze ,,sever je hore”.

* Pri éom som sa najviac pomylil/a a ako to mdéZem nabudtice zlepsit?

« Co som si vd'aka globusu alebo mape lepsie uvedomil/a o Zemi?
- Ze planéta Zem ma tvar gule (geoidu), rozdelend je na kontinenty (svetadiely) a oceany...

54|MIERKA MAPY

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Ziak vie/dokaze: Ciel
Odhadovanie skutocnej ¢itat obsah jednoduchej mapy s 2. Ciel: S pomocou uditela vyuZivat

vzdialenosti medzi bodmi na mape | POrozumenim vyznamu v nej pouZitych zdkladné metddy ziskavania,

pomocou grafickej mierky. farieb a zakladnych mapovych znakov analyzy a interpretdcie informdcii,

osvojit si zéklady spoluprace v
orientovat sa v znamom priestore na skupine.

zéklade jeho zobrazenia v plane a na
jednoduchej mape

Pojmy: (graficka) mierka mapy, mapa, vzdialenost, cestovanie

V/NTE




Uvod:

Ziaci pochopia vyznam pojmu mierka mapy ako pomeru medzi vzdialenostou na mape a skutoénou
vzdialenostou v teréne. Uvedomia si, Ze mapy mdzu zobrazovat to isté Uzemie v r6znej mierke — teda
s odlisnou velkostou zobrazenia a mierou podrobnosti. Vo velmi zjednodusenej podobe sa naudia
Citat mierku a uréovat podla nej skutocné vzdialenosti.

Didaktické odporucania:

e Zacnite diskusiou: ,,Akd mapa by sa vam hodila na turu? A akd na cestu po Slovensku?“ —
pomobze im pochopit rozdiel medzi velkou a malou mierkou.

e Ukazte redlne mapy réznych mierok (turisticka, skolska, automobilova).

e Privysvetlovani mierky vyuZite vizualnu pomocku — pravitko, aby Ziaci videli, ako sa
vzdialenost prenasa do mapy.

e Podporujte spolupricu — Ziaci m6zu v dvojiciach porovnavat mapy, hladat rovnaké miesto a
zistovat, ako sa lisi jeho zobrazenie.

e Pomenujte aj prakticky vyznam: ,, Ked'vieme Citat mierku, vieme zistit, ako daleko nieco je.”

YUloha 1:
@ Ucel: Porovnat, ako sa to isté Gizemie moze zobrazit na mapach réznej mierky.
N4&jdi a zakrazkuj na mape €. 3:

¢ obec Vlachy,
¢ vodnu nadrzZ Liptovska Mara,
e mesto Liptovsky Mikulas,

e cestu, ktora spaja Galovany a Liptovsky Mikulas.

@ U¢el: Uplatnit poznanie mierky v praxi — ur¢it vzdialenost medzi dvoma bodmi na mape.

Ocakavané odpovede:
a) Medzi obcami Orieskovo a Dazdovkovo — 5 km

b) Cesta cez Dolnu Lehotu — 12 km
VINTE



Poznamka: kedZe linia nie je rovnou ¢iarou a tieZ sa niekedy neda presne urcit, od ktorého miesta
v obci treba vzdialenost ratat, akceptujte aj odchylky (aspori 1 cm v prvom pripade a aspofi 2-3 cm
cm v druhom pripade). DélezitejSie ako spravna odpoved je, aby Ziaci pouzivali pravitka, spravnym
sp6sobom merali vzdialenost a pracovali s jednoduchou mierkou mapy.

Uloha 3:

@ Ucel: Naudit sa rozoznavat mapy podla rozsahu a podrobnosti.

Pozri si ukazky mapy. Spoj ich s vetami, ku ktorym patria.

- —
Na mape tejto velkej Na mape tejto mierky Na mape tejto mierky
mierky najdem dom najdem vsetky kraje najdem najrychlejsiu
alebo Skolu. Slovenska. cestu do susednej obce.

Zakruzkuj mapu, ktora je najpodrobnejsia - najdes na nej najviac detailov.

Poznamka: Na ciselné vyjadrenie mierky (napr. 1:10 000) este Ziaci nie su v 3. ro¢niku pripraveni
(podla SVP).

Diskusia

1. Co je to mierka mapy a preco je dolezita?
- Ukazuje, ako je mapa zmensena oproti skutoc¢nosti, a pomaha urdit vzdialenost.

2. Pre¢o mame mapy roznych mierok?
- Lebo niekedy potrebujeme vidiet vela detailov (napr. v meste) a inokedy velkl oblast a ako
sU miesta navzajom prepojené (napr. pri cestovani).

[ Reflexia a metakognicia

 Co mi pomohlo pochopit, ako sa meni vzdialenost na mape a v skutoénosti?
- PouZitie pravitka, grafickej mierky a prepocet ,,1 cm =1 km*.

* Pri éom som sa najviac pomylil/a a ako to mdéZem nabudtice zlepsit?
- Napr. nespravne Citanie Cisel v mierke — Ziak si uvedomi potrebu pozorne ¢itat oznacenia
a pozorne pocitat.

¢ Kedy by som mohol/a vyuiit poznanie o mierke v beznom Zivote?
-> Pri planovani vyletu, ur€ovani trasy, merani vzdialenosti v mape, pri navigacii...

V/NTE



56|MOJA OBEC, SLOVENSKO, EUROPA A SVET

Obsahovy standard Vykonovy Standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
Uréovanie polohy obce na mape urcit polohu svojej obce, Slovenska a 1. Ciel: Identifikovat javy,
Slovenska a polohy Slovenska na svetadielov na mapdch réznej mierky procesy, udalosti a osoby
mape Eurdpy. vyznamné pre Zivot Ziaka,

komunitu a obec.

Orientacia planu a orientacia v Citat obsah jednoduchej mapy s 2. Ciel: S pomocou ucitela
plane. porozumenim vyznamu v nej pouZitych farieb | vyuzivat zékladné metddy
a zakladnych mapovych znakov ziskavania, analyzy a

interpretacie informacii,
osvojit si zaklady spoluprace
v skupine.

Pojmy: Obec, mapa, svetadiel

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci pochopia, Ze kazdy ¢lovek Zije na uré¢itom mieste — v dome, obci alebo meste — ktoré je sti¢astou

.....

obcou, Stdtom a svetom a naucia sa lokalizovat svoje miesto na mape Slovenska a Eurdpy.

Uvod:

Vies, Ze skoro kazdé miesto na Zemi
vieme najst na satelitnej snimke a
dokonca aj na podrobnej mape?

Jasné, pozri, tu je tvoja
ulica a aha, tu tvoj dom!

Aj moje mesto?
Aj tvoju dedinu?

Uvedomit si, 7e kazdé miesto na svete vieme ndjst na mape alebo satelitnej snimke. Ziaci pochopia,
Ze aj ich obec je sucastou vacsieho celku — Slovenska, Eurdpy a sveta.

Didaktické odporucania:

e Prepojte tému so skusenostami Ziakov: cestovanie, pribuzni v inych mestach ¢i krajinach.
e Ucte ich, Ze mapa sveta pomaha pochopit, Ze vSetci [udia Ziju na jednej planéte a su navzajom

prepojeni.
N Uloha 1:

@ Ug¢el: Ziaci si precvicia pomenovanie svojho bydliska (ulica, obec, mesto) a obci vo svojom okoli.

Ako sa vola obec, kde Zijes?
Napi$ nazvy dedin v tvojom okoli:
Napi$ nazvy miest v tvojom SirSom okoli:
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Uloha 2:

@ Ucel: Upevnit schopnost orientovat sa na mape Slovenska a rozpoznat kraje, krajské mesta a
hlavné mesto.

Nakresli krizik 2 na mape Slovenska — na miesto, kde sa nachadza tvoja obec.
Zakruzkuj vsetky slovenské krajské mesta — na mape su oznacene ¢ervenou znackou.
Podciarkni, kde sa nachadza hlavne mesto Slovenskej republiky, Bratislava. Na mape
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Uloha 3:

@ U¢el: Doplnit vedomosti o vy3sich tzemnych celkoch Slovenska.

Na mape su vyznacené kraje Slovenska - kazdy inou farbou. Volame ich aj vy3sSie
Uzemneé celky (VUC). Je ich osem. KaZdy z nich je pomenovany podla najvacsieho
mesta, ktoré v fiom leZi. Dopli spravne nazvy krajov (vyssich tzemnych celkov):

Br.atislavsky. ... kraj TrnavsKY. ..o kraj

Ni . £ransKY..........coooooueeeenerrerrennens kraj Tre n&iansky.........oooocceeeveeeenn. kraj

Ba.nskobystricky.......................... kraj ZiNnSKY.....ooooooeeeeeeeeee e kraj

Pr.eSovsky............ommreeeesrennens kraj KOSIEKY.....ooo e kraj
Uloha 4:

@ Ucel: Uvedomit si, 7e Slovensko je sti¢astou Eurdpy, a spoznat niektoré $taty Eurdpy.

Ocakavané odpovede:

e Slovensko: v strede Eurépy

e VnuUtrozemské $taty: napr. Slovensko, Cesko, Rakusko, Srbsko, Svaj¢iarsko, Madarsko,
e Severské $taty: Norsko, Svédsko, Finsko, Dansko a Island
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2] Reflexia a metakognicia

o mi pomaha zapamatat si, kde sa nachadza Slovensko v Eurépe?
-> Poloha v strede svetadielu, susedné Staty, tvar mapy.

* Pri éom som sa najviac pomylil/a a ako to mdéZem nabudtice zlepsit?
- Napr. zamenil nazvy krajov — Ziak sa uci pozornejsie ¢itat mapu a pracovat s legendou.

« Co som si uvedomil/a o svete, v ktorom Zijem?
- Ze vietky mesta, krajiny a $taty st prepojené, rovnako ako aj priroda a [udia v nich Zijuci. A kazdy z
nas je sucastou vacsieho celku — planéty Zem.

58|/SVETADIELY A OCEANY

Obsahovy standard Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze: Ciel
Pomenovanie svetadielov a uréit polohu svojej obce, Slovenska a 1. Ciel: Identifikovat javy, procesy,
ocednov na glébuse na svetadielov na mapach réznej mierky udalosti a osoby vyznamné pre Zivot
jednoduchej mape sveta. Ziaka, komunitu a obec.
Citat obsah jednoduchej mapy s 2. Ciel: S pomocou uditela vyuzivat
porozumenim vyznamu v nej pouzitych zdkladné metddy ziskavania, analyzy
farieb a zakladnych mapovych znakov a interpretacie informacii, osvojit si
zaklady spoluprace v skupine.
Pojmy: Svetadiel, ocean, cestovanie

@) Zhrnutie a ciele lekcie:

.....

povrchu Zeme. Naucia sa rozpoznavat a pomenuvat jednotlivé svetadiely a ocedny, orientovat sa na
mape sveta a chapat rozdiel medzi severnou a juznou pologulou.

Didaktické odporicania:

e Zacnite rozhovorom: ,Kam by ste chceli cestovat?“ alebo , Pozndte krajiny mimo Europy?“ —
aktivujte predchdadzajuce poznatky.

e Pouzite glébus, aby Ziaci videli tvar Zeme a rozloZenie svetadielov a ocednov.

e Zdoéraznite, Ze takmer tri Stvrtiny Zeme pokryva voda — preto sa viac Uzemia nachddza na
oceanoch ako na pevnine.

e Pomébite Ziakom pochopit pojem pologula — rozdelenie Zeme pomyselnou kruznicou —
rovnikom — na severnu a juznu.

e Prepojte tému s kazdodennym Zivotom — napr. odkadial k ndm prichadzaju banany, ryza,
elektronika ¢i oblecenie (vacsinou z Azie, bandny niekedy aj z juznej Ameriky alebo Afriky).

Uloha 1:

@ Ucel: Rozpoznat a pomenovat jednotlivé svetadiely a lokalizovat ich na mape sveta.
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Vysvetlite, 7e niektoré svetadiely st spojené pevninou (napr. Eurépa a Azia), iné st oddelené
ocedanmi.

[ Dopliiujuce fakty pre ucitelky a uéitelov:

Existujte viac deleni Zeme na svetadiely alebo kontinenty. V slovenskom prostredi sa ¢asto stretnete
s tym, Ze Juznd a Severna Amerika sU oznacované ako jeden kontinent/svetadiel. Podla stc¢asnych
svetovych trendov sa najcastejSie pouziva delenie na sedem svetadielov, ktoré ndjdete aj v tejto
ucebnici.

Eurdpa a Azia st spolu jedna velkd pevnina — jeden kontinent.

Ale hovorime o dvoch svetadieloch, pretoze udia v Eurépe a v Azii maju odligné dejiny a kultdru.
Kontinent je pojem fyzicko-geograficky — oznacuje suvislt pevninu obklopenu ocednmi. Svetadiel je
geograficko-kultirne delenie Zeme.

To ale nie st informacie, ktoré by mali Ziaci v tomto veku poznat.

YUloha 2:

@ Ucel: N&jst polohu Slovenska v Eurépe a pochopit vzajomnu polohu Eurépy voci ostatnym
svetadielom.

Toto je severna pologula.

Vyznac na mape

1. Vyznat X, kde leZi Slovensko. Pomdckou je, Ze leZi v strede Europy.

2. Ciarou vyznat, ako by si letel z juznej Afriky do Eur6py.

3. Jednou Ciarou vyznat, ako sa lodou do zapadnej Eurépy dovaZa tovar
z juhovychodnej Azie. Napriklad tri¢ka, tenisky i pocitace.

[ Dopliiujuce fakty pre uéitelky a uéitelov:

.....

a vyrazne skracuje cestu (inak by museli lode oboplavat Afriku z juhu). Oblecenie ¢i obuv ¢astokrat
pochadza z Bangladésa, Kambodze, Vietnamu ¢&i Ciny, elektronika va&inou z Ciny alebo z Indie.

Niektoré lety z juznej Afriky do Eurépy nie su priame, ale s prestupom, napr. v Dubaji (Spojenych
Arabskych Emiratoch), Katare ¢i Istanbule (Turecko) — s tym ale Ziakov zataZovat nemusite.
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N Uloha 3:

@ Ucel: Naucit sa pomenovat pat oceanov a urdit ich polohu na mape.

Severna pologura z -fv

= 7ol Severny ladovy 3 J
ocean
Atlanticky ocedn Tiok oo
Tichy ocedn ‘ o
' Indicky ocean
e Juiny oceédn \L
JuZna pologura

Zdo6raznite, Ze Tichy ocedn sa zobrazuje na mape dvakrat, pretoze obopina Zem (a je najvacsi zo
vsetkych oceanov). Ukadzte to na gldbuse.

N Uloha 4:
@ Ucel: Pozorovat Zem ako planétu a uvedomit si jej tvar a rozdelenie povrchu.

Idedlne je, ak Ziaci mozu pri Ulohe pracovat so skuto¢nymi gldbusmi (praca v skupinach) a budu
identifikovat geografické celky priamo v nich. V takom pripade, a ak budete mat na to dost ¢asu,

mozete ich vyzvat, aby na nich nasli aj zvysné svetadiely a oceany.

Na obrazku je ¢ast Zeme, ako by sme ju mohli vidiet z vesmiru.

1. Najdi na obrazku vsetky svetadiely a oceany, ktoré
na nom vidiet. Ak méZes, pomdz si globusom.

2. Nazvy zapis sem a spoj ich s miestom _pz

Eurdpa
Svetadiely:  Afrika
Azia
Severny I'adovy/
Oceany: Atlanticky

Indicky

\

Diskusia

1. Pozri sa na mapu sveta. Ktoré svetadiely leZia najdalej od Eurépy?
-> Australia a Oceania je najdalej, daleko je aj Antarktida.
2. Preco na mape sveta vyssie vidiS Tichy ocean na dvoch miestach?
- PretoZe mapa zobrazuje gulatu Zem ako rozvinutu plochu.
3. Preco na Antarktide nebyvajua dlhodobo zZiadni fudia?
- Je tam velmi chladné podnebie a trvaly ladovy pokryv. Teda velmi nehostinné podmienky,

nevhodné pre Zivot ¢loveka.
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2] Reflexia a metakognicia

® Ako som zistil/a, kde sa nachadza kazdy svetadiel a ocean?
- Ziak si uvedomi, Ze musel pozorovat tvar, polohu a smer pologul.

¢ Co mi pomaha zapamitat si, kde lezi Eurépa alebo Afrika?

-> Tvar svetadielov, farby na mape, poloha voci rovniku alebo oceanu.

 Pri éom som sa najviac pomylil/a a ako to méZzem nabudutice zlepsit?

- Napr. zamenil nazvy oceanov — Ziak sa uci orientovat podla svetovych stran (S-V-J-Z).

¢ Co som si uvedomil/a o nasej planéte?

- Ze Zem je z va&3ej asti pokryta vodou...

60]CO SME SA UZ NAUCILI?

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze:

Ciel

Uréovanie polohy obce na mape
Slovenska a polohy Slovenska na mape
Eurdpy.

urcit polohu svojej obce, Slovenska a
svetadielov na mapach réznej mierky

1. Ciel: Identifikovat javy,
procesy, udalosti a osoby
vyznamné pre Zivot Ziaka,
komunitu a obec.

Pomenovanie svetadielov a ocednov na
glébuse na jednoduchej mape sveta.

Rozpoznavanie zakladnych prvkov obsahu
mapy a glébusu (farby, tvary) pomocou
legendy.

¢itat obsah jednoduchej mapy s
porozumenim vyznamu v nej pouzitych
farieb a zakladnych mapovych znakov

2. Ciel: S pomocou ucitela
vyuzivat zakladné metody
ziskavania, analyzy a
interpretacie informacii,
osvojit si zaklady spoluprace
v skupine.

Pojmy: Mapa, svetadiely, ocedny, gldbus, legenda mapy, plan vzdialenost, mierka mapy, mapova znacka

@) Vzdelavacie ciele:

e Ziaci si zopakuju a upevnia zakladné geografické poznatky o Slovensku, svetadieloch,

oceanoch a mapach.

e Dokazu pouzivat mapovu legendu, znacky a urcovat svetové strany.

e Precvicia si orientaciu v mape a chdpanie mierky.

e Rozvijaju schopnost spolupracovat, ¢itat instrukcie a prenasat ich do grafickej podoby

Didaktické odporucania:

e Striedajte individudlnu a pdrovu pracu (pri mapovani, diskusii, kontrole vysledkov).

e Umoznite Ziakom opravu vlastnych chyb — napr. farbou alebo symbolom.

e Pouzivajte skutoc¢né mapy alebo interaktivne online mapy, aby sa Ziaci ucili prepojenim uciva

s redlnym svetom.

e V reflexii sa zamerajte viac na to, ako sa Ziaci ucili, nez len na vysledok. Snazte sa ziakov

povzbudit k tomu, aby si ucivo zopakovali a aspon si pozreli dané ucivo a prebrané tlohy

v ucebnici.
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N Uloha 1:

@ Ucel: Opakovanie prace s mapou a svetovymi stranami. Ziaci si precvicia orientaciu na mape
Slovenska a naucia sa lokalizovat konkrétne miesta pomocou jednoduchych symbolov.

~\

Vyznac urcené miesta na mape Slovenska.

1. Miesto, kde Zijes. 4. NajjuznejSie miesto Slovenska oznac
Vyznat ho symbolom X. pismenom J.

2. Najblizsie krajské mesto. 5. NajvychodnejSie miesto Slovenska
Vyznat ho symbolom Q. oznac pismenom V.

3. Najsevernejsie miesto Slovenska ozna¢ 6. NajzapadnejSie miesto Slovenska oznac
pismenom S. & pismenom Z.

Skontrolujte, ¢i Ziaci rozumeju, ¢o znamena ,severne, juzne, vychodne, zapadne”,
Pri praci v dvojiciach alebo skupinach si Ziaci m6Zu navzajom overovat polohu miest. Ak mate tu
moznost, je vhodné, ak pri tomu budd Ziaci pracovat so skolskym atlasom Slovenska.

YUloha 2:

@ U¢el: Overenie, & ziaci dokdzu priradit nazvy svetadielov a ocednov k ich tvarom na mape sveta.

Pomenuj vybrané svetadiely a oceany.

Svetadlely:

1. Severna Amerika

2. Azia

3. Afrika

4.  Austrélia (a Ocednia)
Oceany:

5. Tichy ocean

6. Atlanticky ocean

N Uloha 3:

@ Ucel: Overenie porozumenia zakladnym geografickym pojmom: svetadiel, glébus, mapa,
legenda, ocean.

7 5

Spoj Ciarou pojem so spravnym opisom.
>Po] tlarod poj pravnym op —{velké Uzemie pevniny planéty Zem J

(svetadiel )

| rozsiahla slana vodna plocha, ktora
| pokryva vacsinu zemského povrchu

fzmenéen\’/ model planéty Zem J

legenda mapy )

mapa alebo plan

zoznam vsetkych mapovych
znatiek pouZitych v mape

| zjednodusené zobrazenie priestoru, |
ako by sme ho videli zhora

\ocean

. J

Uloha 4:

)

@ Ucel: Precvicovanie &itania mapovej legendy — rozpoznavanie symbolov a ich vyznamu.
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Prirad ku kaZde) znatke legendy, £o na mape znazorfiuje:

zracanina (hradu) les, lesny priesek dialnica

kostol prameri po3ta

v

/
= =

Y 3

Uloha 5: Nakresli jednoducht mapu podla instrukcii spoluziaka.
@ Ucel: Rozvoj priestorove]j predstavivosti, schopnosti &itat pokyny a prenasat informéacie do mapy.

Praca vo dvojici.
Uloha je pomerne naro¢nd, mozete ju skratit, napr. tak, Ze Ziaci budu pracovat len s prvymi Siestimi
bodmi.

Uloha 6: Sebahodnotenie: Ako dobre to uz viem.

@ Ucel: Podpora sebauvedomenia — Ziak reflektuje svoje pokroky.
Ziaci oznacuju, ako dobre zvladli jednotlivé zruénosti pomocou smaijlikov.

Ku kaZdej vete nakresli obrazok podla toho, ako dobre to uz vie$ urobit a ¢o uz vies.

62|Objavujeme histériu nasej obce

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Ziak vie/dokaze: Ciel

Patranie po najstarsich podielat sa v ramci skupiny na spolo¢nom 2. Ciel: S pomocou uditela vyuzivat
pamiatkach v obci, miestach rieSeni dlohy podla predpisaného postupu zdkladné metddy ziskavania,
pamati (najstarsi hrob na o, L i analyzy a interpretacie informacii,

. , . prezentovat vysledky svojej prace kratkym o i
cintorine, artefakty v rodine, i . i i osvojit si zaklady spoluprace v

L o slovnym opisom a v podobe nakresu, plagatu .
historické budovy, pamatniky, skupine.

] alebo modelu

staré stromy a pod.)

@ ciel’ Priviest Ziakov k objavovaniu histérie ich obce prostrednictvom priameho skiimania
historickych miest, pamiatok a artefaktov.

Odporucania pre realizaciu

e Aktivitu je mozné uskutocnit v rdmci vyucovania alebo projektového dna, idealne v blizkom
okoli skoly.

e Vyberte oblast s historickymi prvkami (kostol, pamétnik, socha, cintorin, stary dom, pamatna
tabula a pod.).

e Ziakov rozdelte do mensich skupin (4 — 6), aby mohli efektivne spolupracovat.
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e Kazda skupina dostane pracovny harok (napr. skratenu verziu tabulky z ucebnice) a pisacie
harky — také, ktoré zodpovedaju skimanej oblasti.

e Pred zacatim kratko vysvetlite princip pozorovania a zdznamu —ide o terénne pozorovanie,
nie o test.

5] Reflexia a metakognicia

e Ako som zistoval/a, ktoré miesta su historické?
- Uvedomenie si, Ze bolo treba pozorovat, porovnavat a premyslat nad tym, ¢o je v obci
vynimocné.
o Co mi pomohlo lepsie pochopit histériu nasej obce?
-> Rozhovory, fotografie, staré ndpisy, informacie od fudi.
e Ktoré miesto vo mne zanechalo najsilnejSi dojem a preco?
-> Vedie k uvedomeniu si osobného prepojenia s histériou a prostredim.

63|Minulost’ o€ami nasich blizkych | Namet na domacu ulohu
alebo projekt:

Tento projekt je vhodny zaradit ako dlhodobejsiu aktivitu (napr. domaca uloha, tyzdenny projekt
alebo sucast tematického bloku o historii).

Odporuca sa ho realizovat po prebrati tém o rodine, obci ¢i minulosti, aby Ziaci mali zakladné pojmy
a vedeli klast zmysluplné otazky.

Odporucania:

Pripomefnite Ziakom, Ze cielom nie je len ziskat informacie, ale porozumiet Zivotu v minulosti a
porovnat ho s pritomnostou.

Pom®&zte im vytvorit si otazky, ktoré podporuju rozhovor a spominanie (otvorené otazky, nie len
,ano/nie”).

Pred rozhovorom nacvicte s detmi spravne spravanie pri rozhovore (pocuvanie, neskakanie do redi,
podakovanie).

Po navrate z projektu nechajte Ziakov zdielat zistenia v skupinach, v kratkej prezentacii alebo
rozhovore.

£) Reflexia a metakognicia (po dokonéeni projektu)

e Ako som sa citil/a, ked som sa rozpraval/a so starsim ¢lenom rodiny?
- Ziak si uvedomuje svoje pocity pri rozhovore, uvedomi si vztah k rodine a generaéné
rozdiely.
o Co ma najviac prekvapilo alebo zaujalo na tom, ako Zili kedysi?
- Vedie k reflexii o zmene Zivotného Stylu, hodn6t a mozZnosti v Case.
e Ako sa dnes mbZem ja postarat o to, aby sa spomienky v rodine nezabudli?
- Podporuje zodpovednost a vnimanie vlastnej tlohy v zachovévani rodinnej histérie.
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Ziak rozvija schopnost premyslat o procese uéenia: ako zistoval informacie, ¢o mu pomohlo
porozumiet minulosti a ako mdze poznatky pouzit v buddcnosti.
Zaroven si uvedomuje hodnotu rozhovoru s blizkymi, po¢dvania a medziludskych vztahov.

64|Zmapujeme Skolsky dvor

Tento namet rozvija praktické, priestorové aj timové zru¢nosti. Ziaci sa ucia vnimat priestor okolo
seba ako nieco, ¢o mdzu skimat, merat a zobrazovat.

Odporuca sa ho zaradit v obdobi priaznivého pocasia, ako terénnu aktivitu v areali skoly alebo
blizkom parku.

Odporucania:

Pred samotnym meranim zopakujte so Ziakmi, ¢o znamena mierka, vzdialenost, podorys a ukazte im
jednoduchy priklad.

Zdoraznite, Ze cielom nie je presnost, ale pochopit princip mapovania — teda prevod skuto¢ného
priestoru do zmenseného zobrazenia.

Vytvorte zmieSané timy (napr. podla zru¢nosti — niekto meria, iny kresli, dalsi zapisuje).

V reflexii povzbudte Ziakov, aby porovnali svoj plan so skuto¢nostou alebo s leteckou mapou (napr. v
aplikacii Mapy.com ¢i Google Earth).

) Reflexia a metakognicia

o Co bolo na tejto ulohe pre mia najzaujimavejsie alebo najtaisie? Ako som to vyriesil/a?
- Ziak sa zamysla nad tym, ako pristupoval k problému, ¢o musel ski3at a ako zlepsil
presnost merania.

e Ako sme sa v time dohodli na rozdeleni iloh? Pomohla nam spolupraca?

- Reflexia zamerana na timovu pracu, komunikdciu a spolupracu.

o C€o som sa naucil/a o tom, ako sa robia mapy a preco je doleZité vediet orientovat sa v
priestore?

- Vedie Ziakov k uvedomeniu si prenosu skusenosti do redlneho Zivota — orientacia,
planovanie, pozorovanie detailov.

Ziak si uvedomuje, ako sa ucil —teda akym spdsobom ziskaval tdaje, ako premyslal o rozmiestnenf
objektov a ako prepojil meranie s vizudlnym zobrazenim.

Ziskava tak zaklad pre pochopenie kartografie a rozvija schopnost samostatne premyslat o priestore
a svojej ulohe v time.
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65|Navsteva kulturneho alebo spolo€enského podujatia v obci

Tato aktivita rozvija porozumenie fungovania komunity a obéianskej angaZovanosti. Ziaci spoznavaju,
Ze verejné podujatia si vyZzaduju planovanie, spoluprdcu a dobrovolnicku pracu.

Odporuca sa zaradit ju v obdobi, ked sa v obci kona podujatie (napr. festival, jarmok, koncert,
divadelné predstavenie, Sportovy den...)

Odporucania:

Pred navstevou Ziakov pripravte — vysvetlite, ¢o znamena kultlirne a spoloéenské podujatie, kto ho
organizuje a aky ma vyznam pre obec.

Po navsteve nechajte ziakov vytvorit struéné zhrnutie alebo plagat, ktory ukaze, ¢o sa o podujati
dozvedeli a aky prinos ma pre komunitu.

Povzbudte Ziakov, aby navrhli, ako by oni prispeli k podobnému podujatiu (napr. pomoc s vyzdobou,
moderovanim, propagdciou).

) Reflexia a metakognicia

e Co nové som sa dozvedel/a o tom, ako sa pripravuje podujatie v nasej obci?
-> Vedie k uvedomeniu si prace, planovania a spoluprace ludi v pozadi podujati.

e Ktora ¢ast organizacie by ma najviac bavila a pre¢o?
- Pomaha Ziakom reflektovat vlastné zdujmy a silné stranky (napr. kreativita, komunikacia, praktické
ulohy).

¢ Ako mdzem ja osobne prispiet k tomu, aby sa v nasej obci konali pekné a Gspe$né podujatia?
- Podporuje uvedomovanie si obcianskej zodpovednosti a vyznamu dobrovolnictva.

Ziaci si uvedomia, Ze kultirne a spolocenské podujatia nevznikajui samy od seba, ale vdaka spolupraci
a nasadeniu mnohych ludi. Uéia sa vnimat komunitny Zivot ako priestor, kde mdzu aktivne prispiet —
aj drobnou pomocou.

Rozvijaju schopnost reflektovat svoju Ulohu v spolo¢nosti, chapat proces planovania a prepajat
ziskané poznatky so Zivotom v obci.

66|Beseda s inSpirativhym ¢lovekom

Tato aktivita ma za ciel podporit medzigeneraéné uéenie a porozumenie historickym zmenam v
prostredi, ktoré Ziaci poznaju. Ziaci ziskavaju skusenost s rozhovorom, aktivnym poétvanim a
porovnavanim minulosti s pritomnostou i budtcnostou.

Odporuca sa realizovat ju po predoslych aktivitach o histérii obce — ako zavereénu reflexiu.
Odporucania:

Vyberte hosta, ktory vie putavo rozpravat a ma pozitivny vztah k detom.

Vopred ho informujte o trvani a téme besedy (cca 30-45 minut).

Povzbudte Ziakov, aby si otazky pripravili vopred — aj pisomne, ak sa hanbia.
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Na zaver vyzvite Ziakov, aby hostovi podakovali (potleskom, obrazkom, listom).

Po besede nechajte Ziakov vytvorit zaverecny vystup — napriklad kresbu, zapis alebo spoloc¢ny plagat
,Ako sa nasa obec zmenila“.

) Reflexia a metakognicia

o Co som sa dnes dozvedel/a o minulosti nasej obce, €0 som predtym nevedel/a?
-> Vedie k uvedomeniu si novych poznatkov a rozsiruje historické povedomie.
o C€o ma najviac zaujalo alebo prekvapilo na rozpravani hosti?
- Pomaha Ziakom vyjadrit osobnu skisenost a vnimat hodnotu spomienok inych ludi.
e Ako sa podla mna nasa obec zmeni v budicnosti a ¢o by som si prial/a, aby zostalo
rovnaké?
- Podporuje predstavivost, hodnotovl orientaciu a uvedomenie si vlastného vztahu k
miestu, kde ziju.

Ziaci sa ucia premyslat o minulosti, pritomnosti a budicnosti ako o spojenych ¢astiach jedného celku.
Uvedomuiju si, Ze aj oni su sucastou dejin svojej obce a mézu prispiet k jej budiicemu rozvoju.
Reflexia pomaha rozvijat kritické myslenie, empatiu a ob¢iansku identitu.
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